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PRILOG PROU^AVAWU NARODNE MEDICINE
U OBLASTI TAMNAVE

Tokom te ren skih is tra ̀ i va wa Tam na ve, spro ve de nih po sled wih go di -
na, za be le ̀ en je ve li ki broj po ja va ko je ula ze u kom pleks na rod nog le ~e wa. U
osno vi ovog kom plek sa na la zi se fe no men ma gij skog mi {qe wa, za sno van na
ne ko li ko glav nih prin ci pa ko ji for mi ra ju struk tu ru ma gij skog mi {qe wa.
Na ovom me stu pr ven stve no je iz ne se na et no graf ska gra |a, a rad je za sno van
na tri ce li ne, ko je ob u hva ta ju ba vqe we osnov nim od red ni ca ma ma gij ske me -
di ci ne, pri me ri ma le ~e wa raz li ~i tih bo le sti i po re me }a ja, kao i po je din -
ci ma za ko je se ve ro va lo da ima ju nat pri rod nu mo} i spo sob nost le ~e wa.

Kqu~ ne re ~i : Tam na va, na rod no le ~e we, ma gij sko mi {qe we, et no graf -
ska gra |a.

 Uvod na raz ma tra wa. Pro ble ma ti kom na rod nog le ~e wa ba vi li su se mno gi
auto ri1, a idej ni obra sci ve za ni za ovu oblast ne iz o stav ni su deo sva ke kul tu re.
Dru gim re ~i ma — œmisao o zdra vqu, slo bod no se mo ̀ e re }i, ne pre su {ni je iz vor
i sa dr ̀ aj mno go broj nih ~o ve ko vih in spi ra ci ja i ma ni fe sta ci ja kultureŒ2, dok
œnajstariji ob li ci le ~e wa je su ga ta we, vra ~a we i dr. ma gij ske rad weŒ3, ko je su
bi le u {i ro koj upo tre bi i u sta rom i sred wem ve ku4, da bi se za dr ̀ a le sve do da -
nas. Na i me — œkada se go vo ri o na rod noj me di ci ni (na rod nim me di cin skim obi -
~a ji ma) te {ko je ja sno iz dvo ji ti prak ti~ ni deo le ~e wa, sred stva ko ji ma se le ~i
(tra ve i dr.), a da u to ni je ukqu ~e na i mi sti ka, mit ska bi }a, ne vi dqi ve si le,
pro ti vu ko jih se le ~i ba ja wem, vra ~a wem, ga ta wem, od go va ra ju }im ba sma ma i uz
to ne kim ta jan stve nim po se do va wem ne ke uro |e ne ’mo }i, sna ge’, ne kim od re |e nim
psi ho fi zi~ kim oso bi na ma i dr.Œ5

 U obla sti Tam na ve na rod na me di ci na je pod ra zu me va la raz li ~i te ob li ke
le ~e wa — od po stu pa ka za sno va nih na ra ci o nal nom za kqu ~i va wu i is ku stvu, ko -
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1 Vi de ti: An dre ji} Qu bo mir, œPri log bi bli o gra fi ji na rod nih me di cin skih obi ~a ja kod ju -
go slo ven skih na ro daŒ, Et no an tro po lo {ki pro ble mi, Mo no gra fi je, kw. 10, Be o grad, 1990.

2 Kne ̀ e vi} Sre bri ca, œZdra vqe i bo lest – obra sci tra di cij ske kul tu reŒ, Za zdra vqe – iz isto -
ri je na rod ne me di ci ne i zdrav stve ne kul tu re, VI na u~ ni skup Ra ja~ ke piv ni ce, Za je ~ar, 1999, str. 29.

3 @i vi} Ma ja, œMa gij ska za {ti ta i le ~e we ma gi jomŒ, Za zdra vqe – iz isto ri je na rod ne me di -
ci ne i zdrav stve ne kul tu re, VI na u~ ni skup Ra ja~ ke piv ni ce, Za je ~ar, 1999, str. 194.

4 Isto, str. 194.
5 An dre ji} Qu bo mir, n. d., str. 8.



ri {}e wa le ko vi tog bi qa od ko jeg su spra vqa ni ~a je vi i oblo ge, ra znih vr sta ma -
sa ̀ a i sli~ no, pa sve do mno go broj nih ma gij skih rad wi. U ovom ra du nas pr ven -
stve no in te re su ju upra vo po stup ci i ve ro va wa ve za ni za na rod no le ~e we ko ji su
za sno va ni na ma gij skom na ~i nu mi {qe wa. Sa ku pqe na gra |a (~i ji je je dan deo
pre do ~en na ovom me stu) – u skla du sa od go va ra ju }im is tra ̀ i va~ kim ci qem –
tre ba da po slu ̀ i kao po la zna osno va za slo ̀ e ni ja raz ma tra wa ko ja se ti ~u struk -
tu re ma gij skog mi {qe wa, od no sno, u jo{ {i rem smi slu, osnov nih za ko ni to sti
qud skog mi {qe wa.6

 To kom te ren skih is tra ̀ i va wa Tam na ve, spro ve de nih po sled wih go di na,
za be le ̀ e ni su mno gi in te re sant ni po stup ci i ve ro va wa, ko ji ula ze u kom pleks
na rod nog le ~e wa.7 U sa moj osno vi ovog kom plek sa na la zi se fe no men ma gij skog
mi {qe wa, za sno van na ne ko li ko glav nih prin ci pa ko ji za jed no for mi ra ju pri -
mar nu struk tu ru ma gij skog mi {qe wa. Od go ne ta wem ove struk tu re ostva ru je se
upra vo raz u me va we svih onih ri tu al nih rad wi i ve ro va wa ko ja na pr vi po gled
de lu ju ne lo gi~ no i ne ra zu mqi vo.8

 Ve} su Frej ze ro va is tra ̀ i va wa do ve la do za kqu~ ka da œako ana li zi ra mo
mi sa o ne prin ci pe na ko ji ma se za sni va ma gi ja, ve ro vat no }e mo na }i da se oni svo -
de na ova dva: pr vi, da sli~ no pro iz vo di sli~ no, ili da po sle di ca li ~i na svoj
uzrok; i dru gi, da stva ri ko je su je dan put bi le jed na s dru gom u do di ru pro du ̀ u ju
da de lu ju jed na na dru gu i na raz da qi ni, po sle pre stan ka fi zi~ kog dodiraŒ9. Ti
prin ci pi su, sva ka ko, u sa mom ko re nu i si ste ma ma gij skog mi {qe wa kon sta to va -
nog u Tam na vi, s tim {to tre ba na gla si ti ka ko oni ni su je di ni i ka ko iz pre do ~e -
nog idej nog je zgra mo gu na sta ti ra zni va ri jant ni ob li ci ko ji for mi ra ju znat no
slo ̀ e ni ji kom pleks — o ~e mu }e se vi {e go vo ri ti dru gom pri li kom10, dok }e
ovog pu ta pr ven stve no bi ti iz ne se na gra |a sa ku pqe na to kom te ren skih is tra ̀ i -
va wa, bez za la ̀ e wa u de taq ni je ana li ze (u skla du sa osnov nim ci qem ovog ra da
ko ji je — sa sta no vi {ta slo ̀ e ni jih ana li za ma gij skog si ste ma na rod ne me di ci ne
Tam na ve — uvod nog ka rak te ra).11
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 6 Pre ma to me, ovaj rad tre ba shva ti ti kao pr vu fa zu jed nog {i ro ko kon ci pi ra nog is tra ̀ i -
va~ kog pro ce sa (vi de ti na po me nu 19) — i u tom smi slu on je uvod nog ka rak te ra.

 7 Te ren ska is tra ̀ i va wa u Tam na vi, ko ja su spro ve de na to kom po sled we go di ne i u ko ji ma su
u~e stvo va li sa rad ni ci Et no graf skog in sti tu ta SA NU (Ja dran ka \or |e vi} i Ivi ca To do ro vi}) sa
stu den ti ma, na sla wa ju se na is tra ̀ i va wa ko ja su po sled wih de set go di na spro vo di li Mla di is tra -
`i va ~i iz ^u ~u ga, pod ru ko vod stvom Bo go qu ba Pa vlo vi }a (1961, ^u ~u ge), Dra go qu ba Trin di }a
(1964, ̂ u ~u ge) i, u no vi je vre me, Sla vi ce Ra fa i lo vi} (1977, Ub). Po da ci ko je su sa ku pi li Mla di is -
tra ̀ i va ~i iz ^u ~u ga bi }e u tek stu ozna ~e ni skra }e ni com — MI^.

O obla sti Tam na ve vi de ti u: Pa vlo vi} Q., œAn tro po ge o gra fi ja Va qev ske Tam na veŒ, Srp ski
et no graf ski zbor nik, kw. 18, Na se qa srp skih ze ma qa, kw. VI II, Be o grad, 1912.

 8 U stva ri, sva ka ma gij ska sin tag ma (re ci mo — œkada se pa ra ko ja je bi la u kon tak tu sa ~i rom
ba ci na ras kr {}e, onaj ko je na ga zi do bi }e ~irŒ) mo ̀ e se raz lo ̀ i ti na svo je sa stav ne (ele men tar ne)
de lo ve i pred sta vi ti kao lo gi~ ko — lin gvi sti~ ka for mu la, ko ja sa ma te ma ti~ kom pre ci zno {}u sve -
do ~i o re la ci ja ma unu tar ma gij ske sin tag me.

 9 Frej zer, Xejms Xorx, Zlat na gra na I, BIGZ, Be o grad, 1977, str. 20.
10 Re ci mo, osim prin ci pa da œsli~no pro iz vo di sli~noŒ, na pri me ru ma gij ske prak se (ve za ne

za na rod no le ~e we) kon sta to va ne u obla sti Tam na ve mo ̀ e se uo~i ti i prin cip — œsli~no po ti re
sli~noŒ, kao i srod na na ~e la — da œsuprotno iza zi va suprotnoŒ, od no sno, da œsuprotno po ti re
suprotnoŒ.

11 V. na po me nu 6. Za mi {qe no je da ovaj rad bu de sa stav ni deo op {ir ni je stu di je o struk tu ri
ma gij skog mi {qe wa, ko ja bi — s dru ge stra ne — bi la sa stav ni deo glav nog auto ro vog (I. T.) pro jek ta
ve za nog za hi po te zu o po sto ja wu pri mar nih struk tu ra mi {qe wa uni ver zal nog ka rak te ra (v. na po me nu
19), ko je se is po qa va ju u raz li ~i tim kul tur nim fe no me ni ma — je zi ku, mi tu, ob re du, ma gij skoj prak si.



 Rad je za sno van na tri ce li ne, od ko jih se pr va od no si na osnov ne od red ni -
ce ma gij ske me di ci ne, dru ga na pri me re le ~e wa raz li ~i tih bo le sti i po re me }a -
ja, dok je tre }a ce li na po sve }e na po je din ci ma za ko je se ve ro va lo da ima ju nat pri -
rod nu mo} i spo sob nost le ~e wa.

 Osnov ne od red ni ce ma gij ske me di ci ne. Pod osnov nim od red ni ca ma (u ter -
mi no lo {ko-for mu la ci o nom kon tek stu ovog ra da) pod ra zu me va se ne ko li ko oda -
bra nih ba zi~ nih poj mo va ma gij ske me di ci ne za sve do ~e ne kod sta nov ni {tva Tam -
na ve, iz dvo je nih (pre sve ga) u ci qu pre gled ni jeg kla si fi ko va wa i pre zen to va wa
sa ku pqe ne te ren ske gra |e. Dru gim re ~i ma, na ovom me stu bi }e pred sta vqe ne sa -
mo ne ke od red ni ce (bit ne za raz ma tra nu pro ble ma ti ku), s ci qem da se u op {tim
cr ta ma ilu stru je idej ni kom pleks ve zan za na rod nu me di ci nu ma gij skog ka rak te -
ra u Tam na vi. Na rav no, sa ku pqe na gra |a je da le ko obim ni ja od ov de pre do ~e ne (a
mo gu} no sti ana li ze su prak ti~ no neo gra ni ~e ne), i osim ovih od red ni ca (tj. poj -
mo va), mo gle bi bi ti na ve de ne i mno ge dru ge, ali bi to pod ra zu me va lo i znat no
op {ir ni ju kon cep ci ju ra da.

 Uzro ci bo le sti. Uzrok bo le sti (i smr ti — kao we nog kraj weg is ho da), po
ve ro va wu sta nov ni {tva Tam na ve, je ma gij ska ak tiv nost usme re na ne ga tiv no (tj.
bo lest se, po ve ro va wu, do bi ja ka da se ne ko me vra ~a da bi mu bi lo lo {e). Dru gim
re ~i ma, bo lest i smrt qu di i sto ke ~e sto se ne do ̀ i vqa va ju kao pri rod ne po ja ve.
Osim ne ga tiv ne ma gij ske ak tiv no sti, uzrok bo le sti i smr ti mo ̀ e bi ti i ne ga tiv -
na ener gi ja ko ja je lo ci ra na na od re |e nim me sti ma, ko ja se na la zi u od re |e nim
qu di ma (re ci mo — qu di sa uro kqi vim o~i ma), ili je ve za na za od re |e ni vre men -
ski pe riod.

 Bo le sti, ta ko |e, mo gu da iza zo vu i od re |e na bi }a kao no si o ci œnegativne
energijeŒ, od no sno ne ~i ste si le. Re ci mo, ve ru je se da mno ge bo le sti, a po seb no
bo le sti gla ve, na sta ju usled ne ga tiv nog dej stva œcrvaŒ (tj. ne ke spe ci fi~ ne vr ste 
in se ka ta) ko ji u|u u qud sko te lo (pre sve ga u gla vu). Ovi cr vi naj ~e {}e ula ze u
uho i u zu be — i to iza zi va bo lest. Po sto ji mno {tvo ka zi va wa o to me ka ko su cr vi
na kon ak tiv no sti vra ~a re stvar no is pa da li iz obo le lih me sta ‰Po ka zi va wu Je -
li sa ve te To mi}, ro |e ne 1932. u Pam bu ko vi ci, uda te (u.) u Dok mi ru, de vo ja~ ko
pre zi me (dev.) — Kapetanovi}Š. Te ̀ i vo ti we (tzv. œcrviŒ ili œ`i vuq ciŒ) se sma -
tra ju i iza zi va ~i ma œ`ivih ranaŒ (Slav ka Ata na sov ski, 1932, Oro vi~ ka pla ni na
— Qu bo vi ja, u. — Cr ve na Ja bu ka, dev. — Ma le ti}). Po jed nom ka zi va wu, ne ka vra -
~a ra je uz po mo} tra va le ~i la od `i vih ra na. Ove tra ve je ku va la u ve li kom ko tlu
i wi ma pa ri la bo le sni ka. Kad bi bo le sni ka ski nu li sa te pa re, ~i ta vu po vr {i nu
vo de u ko tlu pre kri va li bi ne ki œ`i vuq ciŒ, tj. ne ki ~ud ni in sek ti na lik na cr -
ve; na kon ova kve te ra pi je bo lest je, po ka zi va wu, ne sta ja la kao ru kom od ne se na
(Slav ka Ata na sov ski). Ka da se bi ju ov no vi, go vo ri lo se da ima ju cr ve u gla vi —
me |u ro go vi ma, i da to stra ho vi to svr bi, pa se zbog to ga bi ju ka ko bi se po ~e {a li
na ne ki na ~in (Ma rin ko Ili}, 1938, Tr li}).

 U stva ri œpredstave o bo le sti ma ko je iza zi va de mon sko bi }e na lik na cr va
ve o ma su stareŒ12 i ba zi ra ne su na ide ji da ovi œcrviŒ do la ze œiz ne kog di vqeg
prostoraŒ ula ze }i u qud sko te lo i gri zu }i mu po je di ne or ga ne, a za pre bi va li -
{te bi ra ju }i, pre sve ga, zu be i de sni.13 Ovi cr vi su — isto kao i uro ci ko ji se po -
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12 Ra den ko vi}, Qu bin ko, Na rod na ba ja wa kod Ju ̀ nih Slo ve na, Pro sve ta, Bal ka no lo {ki in -
sti tut SA NU, Be o grad, 1996, str. 47.

13 Isto, str. 47.



mi wu u ba sma ma – u stva ri ma ni fe sta ci je ne ~i ste si le (usme re ne ma gij skim pu -
tem), su {tin skog iza zi va ~a svih bo le sti.

 Opa sna me sta. Mno ge lo ka ci je su od stra ne na ro da Tam na ve pro gla {a va ne
opa snim i ne ~i stim. Na pri mer, bi lo je ras pro stra we no ve ro va we da se bo lest
mo ̀ e do bi ti i ka da se na ga zi na me sto gde su vi le igra le œvilino koloŒ. Po seb no
opa sna me sta su, po na rod nom ve ro va wu, ras kr {}a, tj. na ras kr {}u se mo gu do bi ti 
mno ge bo le sti, jer se do sta uga ta nih stva ri ba ca na ras kr {}e (od no sno, na ovom
me stu se u glu vo do ba no }i ba ca ju i ski da ju ~i ni). Ta ko |e, na ras kr {}i ma igra ju
(po me nu te) vi le, ta ko da se slu ~aj ni pro la znik ne bi do bro pro veo — mo gao se raz -
bo le ti ili na }i na ne kom sa svim dru gom me stu (œu {e stom seluŒ), ne zna ju }i ka -
ko, i bio bi sav iz de ran i po ce pan. Ako bi ostao ̀ iv, o tom do ga |a ju ni je smeo ni -
kom ni {ta da pri ~a 20 go di na, ni ti da ika da vi {e no }u do |e na to me sto ‰Vo ji -
slav @iv ko vi}, 1929, Dok mir; po da tak za be le ̀ i li Mla di is tra ̀ i va ~i iz ^u ~u -
ga (MI^)Š.14 Osim na ras kr {}a, ~i ni se ba ca ju i na bu wi {ta i zbog to ga ova me sta 
ta ko |e tre ba iz be ga va ti — po go to vu no }u (opa sno vre me!). Re ci mo, trud ni ca ma je
bi lo stro go za bra we no da iza |u na bu wi {ta i ras kr {}a. Ka da se ne ki no vac na |e
na ras kr sni ci, ni po {to ga ne tre ba uzi ma ti, jer su wi me, naj ~e {}e, ga ta re ga ta le
i po sle ga ba ci le na ras kr sni cu; mo ̀ da je tim nov cem, re ci mo, bri san ~ir —
œobri{u pa ba ce, da pre |e na drugogaŒ (De san ka Pa vlo vi}, 1931, Pam bu ko vi ca, u.
— ^u ~u ge, dev. — \or |e vi}).

 Uri ca we. U Tam na vi je op {te ra spro stra we no ve ro va we da po sto je qu di sa
uro kqi vim, tj. zlim o~i ma, oni ko ji su u sta wu da pro u zro ku ju smrt i bo lest.
Dru gim re ~i ma — ko ga kod da po gle da ju i po ̀ e le mu ne {to lo {e, to se de {a va.
Isto se ve ru je i da otac i maj ka mo gu naj go re da urek nu de te go vo re }i: œju ka ko je
le po, ju ka ko je debeloŒ i sl. (@i vo dar ka Pet ko vi}, 1924, Ru kla da; MI^). Uro -
kqi ve o~i mo gu mo men tal no da œpresekuŒ i ~o vek mo ̀ e od mah da obo li ili vr lo
br zo da umre, po gi ne.

 Po jed nom ka zi va wu œmajka Qu be Jo va no vi }a je kri la mle ko od we ga da ga on 
ne bi ure kao o~imaŒ (Ne go van Jo va no vi}, 1929, ^u ~u ge; MI^). Isto ta ko, sma tra
se da œkada ~o vek sa uro kqi vim o~i ma vi di le pog ik sa na i po ̀ e li mu zlo on da tog 
ik sa na za de si cr ve ni vetarŒ (i œtada vra ~a ra u se lu uzme gvo zde ni va traq i za gre -
je ga do usi ja wa na va tri, pa ga pri mi ~e we go vim o~i ma i od mi ~e, da se pri vik nu
na toplotuŒ, a œkad o~i po~ nu da su ze ona on da od bra ja u sebiŒ) (Mi le na Mi li sa -
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14 Po da ci ko je su to kom po sled wih de set go di na sa ku pi li Mla di is tra ̀ i va ~i iz ^u ~u ga, u
okvi ru svog pro jek ta et no lo {kog pro u ~a va wa Tam na ve (œObi~aji i ve ro va wa na ro da TamnaveŒ), vr lo
su in te re sant ni i broj ni, ali nas u mno gim slu ~a je vi ma li {a va ju kom plet nih in for ma ci ja, pre vas -
hod no, u ve zi s ka zi va ~i ma (otu da po ti ~e raz li ~i tost – od slu ~a ja do slu ~a ja – u na vo |e wu in for ma -
ci ja o ka zi va ~i ma u ovom ra du). S ob zi rom na to da su auto ro va (I.T.) te ren ska is tra ̀ i va wa u Tam na -
vi u pot pu no sti po tvr di la ve ro do stoj nost po da ta ka za be le ̀ e nih od stra ne Mla dih is tra ̀ i va ~a iz
^u ~u ga, u ra du je rav no prav no iz ne se na i tre ti ra na i gra |a ko ju su oni sa ku pi li (i ko ju su ustu pi li
na ko ri {}e we sa rad ni ci ma Et no graf skog in sti tu ta SA NU) – po red gra |e pri ku pqe ne od stra ne
auto ra. Gra |a ko ju su pri ku pi li Mla di is tra ̀ i va ~i iz ̂ u ~u ga (skra }e ni ca MI^) je u ogrom noj me ri 
ko ri sti la is tra ̀ i va wi ma spro ve de nim u po sled wih go di nu da na i kom ple ti ra wu pred sta ve o na -
rod noj me di ci ni Tam na ve.

Na ovom me stu tre ba na gla si ti da su u ra du iz ne se ni po da ci za be le ̀ e ni na te ri to ri ji Tam -
na ve i – u po je di nim slu ~a je vi ma – we ne ne po sred ne oko li ne (Slo vac npr.), bez ob zi ra na po re klo
ka zi va ~a (me |u ko ji ma su i oni pri sti gli, u raz li ~i tim pe ri o di ma, iz dru gih obla sti za pad ne Sr bi -
je), {to je u skla du sa re al nim sta wem – ~i we ni com da su se u Tam na vi ukr {ta le mno ge stru je i uti -
ca ji. Na i me – œtamnavsko rav no ze mqi {te, la kost u ra du na we mu i ve li ka rod nost u sva vre me na bi -
li su ona pri vla~ na sna ga, ko ja je brd sko sta nov ni {tvo sa se qa va la i upu }i va la u ove krajeveŒ (Pa -
vlo vi} Q., n. d., str. 611.).



vqe vi}, 1937, ^u ~u ge; MI^). Ovo od bra ja we (ka ko se u Tam na vi na zi va ver bal ni
aspekt ba ja wa) œniko dru gi ne sme da ~u je jer bi on da (onaj ko ji od bra ja) iz gu bio
tu mo}Œ i œsamo ka da ho }e da umre vra ~a ra to ka ̀ e dru goj ̀ e ni ko ju od re di da vra -
~a i we na mo} od mah prestajeŒ (Mi le na Mi li sa vqe vi}). Ve ro va lo se da su uro -
kqi ve o~i naj ~e {}e o~i pla ve bo je (@i vo dar ka Pet ko vi}), a mo gu bi ti i `u} ka -
ste i vr lo {a re ne (Zor ka Ze ~i}, 1923, Ru kla da; MI^). Ta ko |e, ve ro va lo se i da
uro kqi ve o~i ima oso ba kod ko je je jed no oko jed ne bo je, a dru go — dru ge, ili ako
jed no oko gle da uvis, a dru go na su prot nu stra nu (Rad mi la Mi ha i lo vi}, 1927;
MI^). Sma tra lo se i da ̀ e na ko ja ~ud no i ne tre mi ce gle da u ~o ve ka ima uro kqi -
ve o~i (Spo men ka \u ri}, 1931, Cr ve na Ja bu ka, dev. — Stoj ko vi}); a ka da oso ba sa
uro kqi vim o~i ma ugle da de te, mo ra mu se de si ti ne {to lo {e. Me |u tim, ovi qu -
di ne mo gu sve da urek nu, a urok naj vi {e ide na ono ga ko je œslatke krviŒ (Je li sa -
ve ta To mi}). Po jed nom ka zi va wu, ne ki ~o vek je znao da ima uro kqi ve o~i i na -
mer no je okre tao gla vu da ne urek ne kad vi di da je ne {to le po i do bro (Mi lo rad
^a ni}, 1925, Ra du {a). Za de te ko je se ro di œunazadŒ (tj. pr vo iza |u no ge a on da gla -
va) ve ru je se da }e ima ti uro kqi ve o~i (œto de te sa ko wa obaraŒ) (Slav ka Ata na -
sov ski). Osim qu di sa uro kqi vim o~i ma, po sto je i bak su zni qu di ko ji ta ko |e, i
pro tiv svo je vo qe, do no se ne sre }u. Re ci mo — ako bak su zan ~o vek sed ne u ko la, ona 
se oba ve zno po kva re. Na ~in od bra ne od bak su za i qu di sa uro kqi vim o~i ma
(obi~ no se sma tra da su to ̀ e ne) je sle de }i: uhva ti ti se za pol ni or gan u tre nut ku 
ka da se na i |e na wih (Ozren To mi}, 1927, Dok mir). Qu di sa uro kqi vim o~i ma su
œjednostavno takviŒ i to ne mo ra ju bi ti zli qu di, ali do voq no je da po gle da ju ~o -
ve ka ili bra va, pa da on obo li (Ozren To mi}). Kad ne ko ne ko me ka ̀ e da je lep, po -
sle se do da œne bi lo ti urokaŒ i kad se de te tu ka ̀ e da je le po, oba ve zno se ma lo
pqu ne u stra nu (po ne kad i sim bo li~ no: pu — pu...). Ne va qa se pre te ra no za ~u di -
ti ne ~e mu, jer kad se ~o vek za ~u di — do go di se ne {to lo {e (Je li sa ve ta To mi}).
Pro tiv uro kqi vih o~i ju tre ba no si ti be li luk i par ~e glo go vi ne, a de ci se pred
po la zak (ne ku da) da va lo da se ogle da ju nad spla ~i na rom (tj. po su dom u ko joj se po -
mi je da ju svi wa ma) zbog uro ka (Je li sa ve ta To mi}). Pro tiv uro kqi vih o~i ju, ta -
ko |e, tre ba pre vr nu ti i ne ki deo ode }e do se be, ko ji se ne vi di (Je li sa ve ta To -
mi}). De ca, za ko ju se pret po sta vqa lo da su ure ~e na, sta vqa la su se na prag i tu
im se od bra ja lo (Rad mi la Mi ha i lo vi}). No vo ro |en ~e se od uro ka {ti ti lo i be -
lim |in |u vi ca ma; sta vqa le su se i ras tvo re ne ma ka ze pod ja stuk, kao i ogle da lo,
mu {ka ~a ra pa, be li luk a na pro zor glo go vi na (Je li sa ve ta To mi}). Po jed nom ka -
zi va wu, is pod de te to vog ja stu ka su se (oba ve zno) sta vqa li: glo gov pru ti}, ~e {aw
be log lu ka, zrn ce p{e ni ce i ku ku ru za (Slav ka Ata na sov ski). De te tu se kao za -
{ti ta od uro ka sta vqao cr ve ni kon ~i} oko ru ke i be li luk u xep; u ko lev ku su mu
se sta vqa li be li luk, glo go vo tr we i bo si qak (Spo men ka \u ri}). De te se, ta ko |e, 
u ci qu od bra ne od uro ka ma lo na ga ra vi po te lu i ta ko na ga ra vqe no se vo di lo me -
|u qu de (Mi le ni ja Sre} ko vi}, 1931, Dru ̀ e ti}, u. — Ra du {a, dev. — Ma le {e vi}).
Sma tra lo se da ma lo de te ko me otek nu bra da vi ce, no }u si sa ju œno}niceŒ, tj.
œve{ticeŒ; i kad bi vi de le ne ku ve li ku lep ti ri cu u so bi, `e ne bi je ju ri le i
ubi ja le, jer su ve ro va le da su to, u stva ri, no} ni ce (Sta ni ca \ur |e vi}, 1931, ^u -
~u ge, dev. — Mi lo {e vi}). ^i ni su se ski da le na ras kr sni ci u glu vo do ba no }i;
onaj ko ̀ e li da ski ne ~i ni, mo ra da ski ne sve sa se be i da to osta vi na ras kr sni ci 
(Ni ko la Gli {i}, 1908, Dok mir; MI^).

 Vra ~a we pro tiv sto ke. Ve ru je se da ga ta re mo gu da pro u zro ku ju bo le sti
kod sto ke. Re ci mo — ka da ga ta ra ̀ e li da na u di kom {i ji nim kra va ma, ona u po no}, 
uo~i \ur |ev da na (obi~ no se ta da to ra di), uz ja {e go la vra ti lo za tka we i tr ~i po
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dvo ri {tu pe va ju }i: œOp, me ni ma slo, a ga zdi trop (tj. ot pa ci)Œ. Ovo mo ̀ e da se
ra di i na ne ki dru gi pra znik, ali sa mo ako je pun me sec. Ta da se kom {i ji nom mle -
ku odu zme ma sno }a i ono od kr vi po cr ve ni. Uga ta ni mo gu da ski nu ~i ni ta ko {to
za me se me ki we i so, i to iz ne su na œvratinuŒ (}o {ak uz o ra ne wi ve). Pri to me pe -
va ju: œVratino, Sa vo, i ze le na tra vo, po vra ti mo joj (ime kra ve) mlekoŒ. Me ki we
tre ba tu da pre no }e, a uju tru se da ju kra va ma da je du (Mi le na Mi li sa vqe vi}). Ga -
ta re su ~e sto pot pu no go le i{le da ga ta ju i na ba cu ju ~i ni u tu |im {ta la ma (Mi -
lo rad Sta no je vi}, 1926, ̂ u ~u ge). Isto ta ko, sma tra lo se da su ̀ e ne zlih o~i ju mo -
gle kra vu da œpresekuŒ po gle dom, na kon ~e ga se ona rit ne i pro spe mle ko (Mi li ca 
Se ku li}, 1934, Vra ~e vi}, u. — Slo vac; MI^). Kra ve, za ko je se ve ro va lo da su
uvra ~a ne pa zbog to ga da ju krv ume sto mle ka, le ~i le su se i ta ko {to se vo da ko ja
pre no }i kraj ta kve kra ve od ne se vra ~a ri i po sle to ga se pro spe na ras kr sni cu
(MI^). @e ne ko je su ̀ e le le da urek nu kra ve, no }u su (po op {te ra spro stra we nom
ve ro va wu) ja ha le na raz bo ju, obi la ze }i kra ve, i go vo ri le: œImam no ge svra ~i je,
mu zem kra ve sva~ijeŒ, na kon ~e ga bi kra va iz gu bi la mle ko ili bi se ja vi la krv u
mle ku. Pro tiv o trov za ova kvu ga ta ri nu ak tiv nost pred sta vqa la je for mu la:
œImam no ge pti ~i je, ne }e{ vi {e (mu sti) ni~ijeŒ. Ova for mu la je po zna ta go to vo
svim ka zi va ~i ma ko ji je is ti ~u u ra znim va ri jan ta ma. Ka da bi se raz bo le le kra ve
— po jed nom ka zi va wu — do la zi lo se vra ~a ra ma ko je bi uzi ma le ugqe vqe i ba ca le
ga u ze mqa ni ~a nak sa vo dom. U taj ~a nak se uba ci va la i œbelegaŒ. Ugqe ni su na -
me wi va ni ̀ e na ma za ko je se sum wa lo da su ba ci le ~i ni i ka da se ugqen pri po ji uz 
be le gu ve ro va lo se da je ~i ni ba ci la ona ̀ e na ko joj je ugqen bio na me wen (Sta ni -
ca \ur |e vi}).

 Sma tra lo sa da je do voq no da vra ~a ra sa uro kqi vim o~i ma sa mo po gle da te -
le i da ono bu de go to vo. Za jed nu ̀ e nu u ̂ u ~u ga ma se go vo ri lo da je vra ~a ra, a to je
pot kre pqi va no ~i we ni com da kod we uvek ima naj vi {e mle ka. Jed nom pri li kom
je ta `e na u{la u tu |u {ta lu i po ~e la da mu ze kra vu i iz go va ra (ve} po me nu tu
for mu lu): œImam no ge svra ~i je, mu zem kra ve sva~ijeŒ. A do ma }in, ko ji je slu ~aj -
no na i {ao i vi deo je {ta ra di, od go vo rio je: œImam no ge ti ~i je, ne }e{ mu sti
ni~ijeŒ i is tu kao je pre la ma ~om ({ta pom) pre ko le |a (De san ka Pa vlo vi}). Kao
{to je ve} po me nu to, po sto je i vra ~a re ko je ski da ju ~i ni. Po jed noj va ri jan ti —
one uzmu œbeleguŒ od bo le sne kra ve, tj. od kra ve se o~u pa ma lo dla ke i po ne se toj
vra ~a ri ko ja sta vqa ugqen od va tre i tu be le gu u ~a nak sa vo dom. Za tim se ugqen
œna me wu jeŒ tri ma `e na ma u ko je se sum wa. Ko ji sta ne kod kra vqe be le ge — ve ru je
se da je ̀ e na ko joj je bio na me wen ba ci la ~i ni. Na kon to ga vra ~a ra na me ni tu vo du 
(iz ~an ka) — da se tri pu ta da je kra vi da pi je po ma lo. Osim to ga, vra ~a ra da ̀ e ni
~i ja je kra va uvra ~a na ne ku pri pre mqe nu be le gu da je ba ci na ras kr sni cu (De san -
ka Pa vlo vi}). ^i ni su se sa kra va ski da le i ta ko {to bi se uze la vo da sa vo de -
ni~ nog ko la i sa de vet bu na ra, i to pre sun ca, pa se kra va do ve de na ras kr {}e i tu
se po li je tom vo dom. Ako ne ko po sle na ga zi tu vo du, mo ̀ e da po ne se ~i ni; re ci mo
— ako pi le na ga zi, ono po ne se ~i ni... (Mi lo rad Sta no je vi}). Ili se (u ci qu ski -
da wa ~i ni) uzme ma lo tra ve i ze mqe sa vra ti na (me sta gde se okre }e plug, na kra ju
wi ve) i list gra bo vi ne, pa se œbrojiŒ: œGrabi}u, po bo gu bra ti }u, po vra ti me ni
mu ̀ u od mo jih kravaŒ On da se sve to isec ka i dv kra va ma da je du (Qu bi ca Sta no je -
vi}, 1928, Pam bu ko vi ca, u. — ̂ u ~u ge, dev. — Gru ji ~i}). Isto ta ko, po sto ji pra vi -
lo da se `e ni, za ko ju se zna da je ba ci la ~i ni, ka da do |e da tra ̀ i ne {to iz ku }e,
ne sme to da ti (De san ka Pa vlo vi}). Ve ru je se da ga ta ra ko ja ho }e da ga ta do la zi
uo~i Mla de Pet ke i tra ̀ i bi lo {ta. Ako to do bi je, ona po sle sa tim ne {to ra di i 
uga ta (Qu bi ca Sta no je vi}). Po jed nom ka zi va wu, ~i je su va ri jan te pri sut ne i van
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Tam na ve, ne ki voj nik je jed nom pri ~ao dru go vi ma voj ni ci ma ka ko mo ̀ e da na mu ze
mle ka — da je de ce la ~e ta. I ta ko je i ura dio. Pre ba cio je li ko (unu tra {wa ko ra
od li pe, ko ja se ko ri sti za ve zi va we) pre ko jed ne mot ke i po ~eo da mu ze — i mle ko
je i{lo, pun lo nac. I ~u lo se u oko li ni ka ko ov ce ble je i kra ve ri ~u. A ne ki dru -
gi je znao da mu uz vra ti. Ski nuo je svo ju bun du (to je bio ~o ba nin od ova ca ko je su
ble ja le) i po ~eo da tu ~e po woj, a ovaj {to je mu zao, kre nuo je da za pe va, jer je ose -
}ao udar ce pa je vi kao: œJoj, dru go vi, po mo zi te, ne }u vi {e to raditiŒ (Mi lo rad
Sta no je vi}).

 Mr tva~ ke ~i ni. Naj o pa sni je su œmrtva~ke ~iniŒ: ga ta re od la ze kod mr tva -
ca i uzi ma ju œbelegeŒ, npr. iglu i ko nac od po kro va, i sa tim vra ~a ju (Ve ro qub
Dra gi }e vi}, 1937, Ra du {a). Za qu de je, po ve ro va wu, iz u zet no {tet na i vo da ko jom 
se ku pa mr tvac, i sa mr tva~ kom vo dom bi lo je do sta vra ~a wa. Ako se ova vo da da
ne kom da je po pi je, on }e i}i kao mr tvac ili }e `i ve ti bez vo qe — ni `iv ni mr -
tav, ili }e se, pak, te {ko raz bo le ti i umre ti. Po jed nom ka zi va wu, kad se ku pa mr -
tvac, sa ~u va se ta vo da i ka da ne ko dru gi do |e u kon takt sa tom vo dom, on da se raz -
bo li. Ova vo da mo ̀ e, re ci mo, da se pro li je u tu |e dvo ri {te i onaj ko je na ga zi —
œpokupi}eŒ ~i ni (Ma rin ko Ili}). Ta ko |e, mr tva~ ka vo da se osta vqa la da pre no -
}i i po sle se wo me pr ska ju mla den ci da ne bi do bi li de cu (Mi li sav Pe tro vi},
1937, So vqak). Po sto ja la je i prak sa da se ek ser ko ji se uda ra na krst od o zgo, œda
|a vo ne bi do {ao na krst, ne go da se na bo de na ekserŒ, i{ ~u pa iz kr sta i za bi je u
tu |u ku }u ili {ta lu da bi taj ~o vek imao {te te: re ci mo, ne }e sto ka da da je pu no
mle ka, ne }e da se œvodiŒ (da se oplo di) kra va, a ka da se ta kav ek ser uba ci u svi wac 
— ne }e da se pa te svi we i œmajkavajuŒ (cr ka va ju) (Ma rin ko Ili}). Isto ta ko, za
vra ~a we su se ko ri sti le i ko sti na ko je se na i la zi lo pri li kom ko pa wa ra ke za sa -
hra nu (Mi li sav Pe tro vi}). Ko sti od mr tva ca su se tu ca le i sta vqa le u ka fu.
Oso ba ko ja to po pi je po sta }e ane mi~ na i ne za in te re so va na, do bi je ne mo}, ne ma
vo qe, œne in te re su je je ni {ta — ni mla dost, ni ra dost, ni `i vot; vu ~e se ta ko
kroz `i vot, a ne ma ni{taŒ (Bo ̀ a na Pe tro vi}, 1938, [ar ba ne, u. — So vqak, dev.
Ran ko vi}). Za tim, ka da se pra vio mr tva~ ki san duk, uzi ma lo se iver je i œod to ga se 
pra vi lo vra ~a weŒ ~i ji je ciq da se œu mrt vqu jeŒ ~o vek, da ta ku }a ne ma po tom stvo, 
ni ti i{ta dru go (Bo ̀ a na Pe tro vi}). Ka da se ne kom ̀ e li na u di ti, uzi ma se par ~e
hle ba (na me we nog mr tva cu), ko ji se me si na dan sa hra ne, ek ser od kr sta ili mr -
tva~ kog san du ka i ive ri ca od san du ka, pa se to za ko pa va `r tvi u dvo ri {te da bi
joj se sa tr lo po tom stvo (Bo ̀ a na Pe tro vi}). Po jed nom ka zi va wu, po sto ja la je ne ka 
vi do vi ta ̀ e na ko ja je na li cu me sta ot kri va la gde se na la ze ta kvi uvra ~a ni pred -
me ti. Ona bi sa mo re kla œovde kopajteŒ — i to je stvar no bi lo tu. Ova ̀ e na je pri -
~a la da joj, ka da do |e do ta kvog me sta gde je ne {to za ko pa no, sa mo za drh te no ge i
ona od mah zna gde da se ko pa (Bo ̀ a na Pe tro vi}).

 Na ~in od bra ja wa. Ve ru je se da se œod bra ja wemŒ, tj. ba ja wem, mo gu le ~i ti
naj ra zli ~i ti je bo le sti. Ta ko |e je ras pro stra we no i ve ro va we da onaj ko ji pre ne -
se dru go me ba smu, ne }e vi {e mo }i uspe {no da od bra ja, od no sno — da }e iz gu bi ti
svo ju mo}. Je dan ka zi va~, re ci mo, ni je ̀ e leo da usme no sa op {ti na ~in od bra ja wa, 
ali je pri stao da ba smu na pi {e na pa pir (Pa vle [tu li}, 1924, Bran ko vi na, od
1948.g. `i vi u Dok mi ru). Na ~in od bra ja wa se sme pre ne ti sa mo mla |im oso ba ma.
Po jed nom ka zi va wu, sva od bra ja wa pro tiv bo le sti tre ba vr {i ti ka me nom be lut -
kom, tj. œgata se le vom ru kom una zad belutkomŒ (Bran ko Ba ji}, 1928, ^u ~u ge). Ka -
zi va ~i naj ~e {}e is ti ~u (upra vo) da se od bra ja le vom ru kom, jer œleva ru ka kr sta
nemaŒ.
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 Ra zo tri kva we ~i ni (ma gi je) i vra ~a ra. Osim ve} na ve de nih pri me ra, pre -
do ~i }e mo jo{ ne ke va ri jan te. Po jed noj — da bi se vi de lo da li je ne ko na ga zio na
~i ni, uzme se be leg od ode la i uba ci u ~i ni ju sa vo dom. Za tim se u ovu vo du uba ce
`i {ke pa se pra ti. Ako one idu bli zu be le ga, on da je — po op {te ra spro stra we -
nom ve ro va wu — oso ba na ga zi la na ~i ni, a ako plu ta ju da qe od we ga — on da ni je.
Ka da se zap ne pu {ka pre ko ko lev ke, on da `e na ko ja je na ba ci la de te tu ~i ni mo ra
do }i da tra ̀ i ne {to (œ{ta god biloŒ) iz te ku }e. Ta ko je jed na ̀ e na, ve {ti ca, do -
{la da tra ̀ i ma~ ku iz ku }e u ko joj je ve} uda vi la dvo je de ce, a spre ma la se da uda -
vi i tre }e (Je li sa ve ta To mi}). Qu di ko ji su na pra vi li cr nu ma gi ju mo ra ju do }i
da tra ̀ e ne {to od onih ko ji ma su œuradiliŒ (vrax bi nu), jer ako ne do bi ju ne {to,
oni }e se te {ko raz bo le ti, s ob zi rom na to da se wi ma vra }a ta cr na ma gi ja. Ako
ma gi ja{ do |e sam i uzme, to se œne ra~unaŒ, jer mu ni je da to do bro voq no (Sla vi ca
Ri sti vo je vi}, 1977, Va qe vo, `i vi u So vqa ku).

 Pri me ri na rod nog le ~e wa bo le sti. U Tam na vi su bi li za stu pqe ni ra zno -
vr sni ob li ci na rod nog le ~e wa ma gij skog ka rak te ra, ko ji su se pri me wi va li u su -
zbi ja wu ve li kog bro ja bo le sti i ra znih po re me }a ja. U ovom ra du iz dva ja mo sa mo
ne ke od wih, po seb no ilu stra tiv ne za na {e is tra ̀ i va we.

 Ujed zmi je. U obla sti Tam na ve se, kao {to je ve} re ~e no, od mno gih bo le sti
le ~i lo œod bra ja wemŒ, od no sno — ba ja wem. Ka da uje de zmi ja, ta ko |e se le ~i lo od -
bra ja wem. Po jed noj va ri jan ti — pr vo se tre ba pre kr sti ti i po me nu ti sla vu ko ja
se sla vi. Za tim se uzmu tri gran ~i ce sa vr ha biq ke œavtu{eŒ i on da se, ta ko da
dru gi ne ~u ju, pri ~a: œ^ujete li qu di, zlo do bro qu bi / otud ide ofi cir, otud
ofi cir ka / stu ofi cir ka so ka zbo ka / da spad ne oto ka pi le tu na gla vu / {e ni~ ni
slam pro sti ra~ / glo gov paw po gla va~ / jez u vo du gu ja u go ru / de vet, osam, se dam,
{est, pet, ~e ti ri, tri, dva, je dan, ni jedanŒ. To se po no vi tri pu ta, od mah na kon
uje da, i su tra dan uju tru i uve ~e. Kad se za vr {i od bra ja we, av tu {u tre ba sta vi ti
pod ka men; ka da se od bra ja dru gi put, uzme se dru ga av tu {a, a tre }i put — tre }a, i
sva ka se sta vi pod ka men (Pa vle [tu li}). Od uje da zmi je se le ~i lo i ta ko {to se
uzi ma la av tu {a i tr qa la po me stu uje da. Na kon to ga se od bra ja u le vo uho go ve ~e -
tu. Tre ba tri pu ta da se huk ne (œukneŒ) i da se tri pu ta iz go vo ri œsedamnaest
re~iŒ, od no sno bro je va, a da se ne uzme va zdu ha, tj. od bro ja va se od se dam na est do
nu le una zad (Ran ko Ran ko vi}, 1909. Kr {na Gla va).

 Po jed noj va ri jan ti — ka da otek ne vi me kra vi i pret po sta vi se da ju je uje la
zmi ja, le vom ru kom se kru ̀ i oko onog me sta gde je zmi ja uje la i œbrojiŒ na sle de }i 
na ~in: œGuja gu ji ca, gre {na du {i ca / ne uje la, ne go po qu bi la / gre {na gre {no
qu bi / tra ̀ i la ru ~ak kod zle ̀ e ne i kod zla ~o ve ka / ne na {la ru ~ak kod zle ̀ e ne
ni kod zla ~o ve ka / na {la ru ~ak kod do bre ̀ e ne i do brog ~o ve ka / pru ̀ io se rok uz
po qe / sun ce va tru va di / sun ce va tru va di / sun ce va tru vadiŒ (Slav ka Ata na sov -
ski). Ve ru je se da ako uje de na kra va rik ne na kon od bra ja wa, to zna ~i da je zlo
œposlatoŒ, tj. da je ne ko vra ~a wem po slao zmi ju da kom {i ji uje de kra vu. A ako kra -
va }u ti na kon od bra ja wa, on da to zna ~i da se vla snik kra ve ogre {io o ne ki pra -
znik (ra dio na pra znik ili mr sio to kom po sta), od no sno, u pi ta wu je œogrevaŒ
(Pa vle [tu li}).

 Ve ro qu bu Dra gi }e vi }u iz Ra du {e je kao de te tu taj nu od bra ja wa pro tiv uje -
da zmi ja pre ne la œjedna babaŒ. Za se be ka ̀ e da je hi qa du pu ta uspe {no od bra jao.
Ni je `e leo da sa op {ti tekst od bra ja wa ka ko ne bi iz gu bio mo} le ~e wa, ali je re -
kao da se od bra ja le vom ru kom, i to od 10 do 0 (Ve ro qub Dra gi }e vi}). Ve ru je se da
po sto ji de vet vr sta (œsortaŒ) od bra ja wa od uje da zmi je, tj. œkako ko ja zmi ja, ta ko se 
odbrajaŒ (Ve ro qub Dra gi }e vi}). Po jed nom ka zi va wu, po sto jao je ne ki ~o vek ko ji
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œsamo }uk ne i do la ze mu zmi je sa svi ju stra na i pe wu mu se po ru ka ma i svudaŒ.
Brat ga je pi tao da mu ka ̀ e taj nu tog ne mu {tog je zi ka, ali on ni je hteo go vo re }i da 
je œto ne {to stra{noŒ. Taj ~o vek je bio œprofesionalacŒ — znao je sve o zmi ja ma,
od bra jao je pro tiv uje da zmi ja i mo gao je da ih po zo ve i vra ti kad god je hteo (Ve -
ro qub Dra gi }e vi}). Pri li kom od bra ja wa od uje da zmi je tekst tre ba iz go vo ri ti
pot pu no ta~ no od re ~i do re ~i, œjer ako po gre {i{, mo gu ja di da buduŒ (œne sme{
ni jed nu re~ da pogre{i{Œ) (Ve ro qub Dra gi }e vi}). Od bra ja se le vom ru kom oko
uje de nog me sta, jer œleva ru ka kr sta nemaŒ, tj. œda se ne bi zakr{tavaloŒ (Ve ro qub 
Dra gi }e vi}). Ka da se od bra ja od zmi ja, to se ra di dok dan opa da; i sva ko od bra ja we 
pro tiv bo le sti tre ba da se ra di kad dan opa da, da bi i bo lest œspalaŒ (ne sta la)
(Ve ro qub Dra gi }e vi}).

 In te re sant no je i ve ro va we da œzmije sla ve MarkovdanŒ i da se na taj dan
oku pqa ju. Ta da ne sme ni {ta da se ra di (Dra go qub Dra gi }e vi}, 1925, Ra du {a).
Zmi ja ~u var ku }a, ko ju je za bra we no ubi ti, te ra se ta ko {to se za pa le kr pe i ka ̀ e:
œIdi Ma ro, idi, idi — idi oda kle si do {la, idi u {umuŒ (Ver ka Dra gi }e vi},
1934, Ra du {a, dev. Uro {e vi}).

 Ta ko |e, od uje da zmi je se le ~i lo i ta ko {to se ra na okre ta la ka sun cu, na kon 
~e ga ba ja~ do ma lim pr stom le ve ru ke okru ̀ i oko ra ne su prot no od kre ta wa ka -
zaq ke na sa tu. Pri to me, dok kru ̀ i, on go vo ri: œ{ta je me ni za tom zlom `e nom,
ve} mi je za tim ~o ve kom staloŒ. Pa pqu ne na taj prst i obri {e ga o ze mqu. Ovo se
ra di tri pu ta uza stop no (Mi lo mir La zi}, 1931, [ar ba ne; MI^). Po stu pa lo se i
na sle de }i na ~in: od mah po uje du no ga se pod ve zi va la iz nad i is pod ra ne da se
otrov ne bi {i rio da qe. Za tim se ra na bi lo ko jim o{trim pred me tom (ko ji se
uma kao u ra ki ju pre se ~e wa) ise ~e u ob li ku kr sta (obe ta~ ke gde su se zu bi za ri li
una krst se ise ku). Gle da lo se da no` bu de o{tar ka ko bi na po qe is te kao pre o sta -
li otrov — pu tem kr vi, a i sa ma krv ko ja je za tro va na. Isto vre me no, ko ima zdra va
usta i zu be, isi sa va krv iz pre se ~e ne ra ne (i is pqu va va je, na rav no) da bi {to ma -
we otro va osta lo u te lu. Za tim se ra na is pe re so kom ili ~a jem od haj du ~i ce ili
ko mo vom ra ki jom, so kom od `al fi je, kan ta ri o na, ka mi li ce...po tom se sta vqa
oblog od kan ta ri o na ili haj du ~i ce, a on da je bo le snik pio hlad no mle ko
(MI^).15 Ta ko |e se me sio hleb i na we mu su se is pi si va li za pi si uz od bra ja we.
Taj hleb se is pe ~e i bo le snik ga po je de (Vo ji slav @iv ko vi}, 1929, Dok mir;
MI^). No ga se sta vqa la u ko tao gde je bi la ze mqa po me {a na sa vo dom i ugre ja na
(MI^). Osim to ga, pu {ta lo se i pi le da kqu je ra nu, ili se sta vqao ~mar pi le ta
na ra nu da iz vu ~e otrov (Mi lo mir La zi}).

 Ujed psa. Od uje da psa (za ko ga se ni je zna lo da li je be san) le ~i lo se ba ja -
wem. Re ci mo — ume sio bi se hleb na ko me bi se pra vi li œraspisiŒ od 9 slo va, i
po sle ba ja wa se taj œraspisŒ jeo (Bo {ko vi} Sta na, 1921, Vr ho vi ne; MI^). Po jed -
nom ka zi va wu — œvra~are su da va le ne ke ko la ~i }e i to se je lo ~e ti ri danaŒ (To -
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15 Kao {to je ve} re ~e no u uvod nom de lu, ovaj rad se ba vi, pre sve ga, po stup ci ma i ve ro va wi ma 
ma gij skog ka rak te ra, ko ji ula ze u kom pleks na rod nog le ~e wa. Na rav no, ovi po stup ci i ve ro va wa ma -
gij skog ti pa ni su bi li je di ni ko ji su se ko ri sti li u ci qu iz le ~e wa; na pro tiv – pa ra lel no s wi ma
eg zi sti ra li su i broj ni po stup ci ba zi ra ni na idej nim osno va ma ko je ne ma ju ne po sred ni ma gij ski ka -
rak ter, tj. ko je ni su za sno va ne na ma gij skom mi {qe wu. Ne ke od ovih rad wi su bi le ba zi ra ne na (u
u`em smi slu te re ~i) ra ci o nal nom raz mi {qa wu i is ku stvu, a ne ke ne, ali bez ob zi ra na raz li ke u
efi ka sno sti i me di cin skoj oprav da no sti, svi ovi ~i no vi se ipak mo gu po sma tra ti kao po se ban i je -
din stven ogra nak na rod nog le ~e wa, odvo jen od ma gij ske na rod ne me di ci ne. U ovom ra du us put no na -
vo di mo sa mo ne ke od ta kvih po stu pa ka, ka ko bi se ilu stro va la i dru ga di men zi ja na rod ne me di ci ne
sta nov ni {tva Tam na ve (vi de ti, osim pri me ra ve za nih za ujed zmi je, i pri me re ne-ma gij skog le ~e wa
bra da vi ca, `u ti ce...).



mi slav Pa ni}, 1931, Vre lo; MI^). Uzi ma lo se i zr no be log pa su qa (ili pa su qa u
bo ji, ali ka kve je bo je bi la œglava xu ke leŒ), ko je se ras po lu ti i pri vi je (na me sto
uje da) (Ko sa na Uro {e vi}, 1920, Ba wa ni; MI^). Naj ~e {}e su se na ra nu sta vqa le
gra {ke pa su qa one bo je ko je je i pas; ako je ujeo cr ni pas – sta vqa se cr na gra {ka,
ako je be li – be la itd. (Ro sa \ur |e vi}, 1921, Kr {na Gla va, dev. — Po po vi}). Kat -
kad se ra na (tj. uje de no me sto) od se ca la da se ~o vek spa si. Uzi ma la se, ta ko |e, i
dla ka psa ko ji je ujeo i sta vqa la se na `ar, te se wo me ka di la ra na i od bra ja lo se
(Pa vle [tu li}).

 Bo le sti o~i ju. Kod bo le sti o~i ju, po op {te ra spro stra we nom ve ro va wu,
o~i bi se is pi ra le ~a jem od ka mi li ce ili vo dom u ko joj je na Vi dov dan bi la po to -
pqe na tra va vi dov ~i ca. Ko ri stio se i vi {win list sa do we stra ne na ma zan me -
dom ili umo ~en u {e }er nu vo di cu, ko ji se do wom stra nom sta vi na kap ke i ta ko se 
pre no }i (Len ka Rad mi lo vi}, 1925, Li so Po qe, `i vi u Br gu la ma; MI^). Na Vi -
dov dan se umi va lo vo dom, u ko ju je sta vqa na tra va vi dov ka, ta ko {to bi se tri pu -
ta pqu snu lo vo dom po o~i ma i iz go vo ri lo: œVid u o~i, boq ka u go ru i voduŒ (Vu -
ko sa va Qu bi ~i}, 1915, Vre lo; MI^).

 ̂ mi ~ak. ̂ mi ~ak se, iz me |u osta log, le ~io ta ko {to se za kr sti ~e {qem iz nad 
~mi~ ka i tri pu ta se iz go vo ri: œLeva ru ka kr sta ne ma, ov de boq ci me sta nemaŒ (Ne -
go sa va Ga ji}, 1961, Dok mir, dev. — Kr sma no vi}). Ski dao se i ta ko {to bi se ka {i -
kom za kr stio ~mi ~ak, na kon ~e ga se sta vqa la cr ve na kr pa na oko (Ro sa ]ur |e vi}).
Vra ~a re su le ~i le od ~mi~ ka uz po mo} no ̀ a, be lut ka, ma ka za, ~e {qa i ma ho vi ne sa
dr ve }a (Je li sa ve ta To mi}). Ve ru je se i da se ~mi ~ak do bi ja ka da na ne ko ga na mig ne
trud na ̀ e na. Da bi se onaj ko ima ~mi ~ak oslo bo dio, tre ba i on da na mig ne na ne kog 
dru gog (Spo men ka \u ri}). U ci qu oslo ba |a wa od ~mi~ ka — sma tra se — tre ba ga
obri sa ti nov ~i }em, na kon ~e ga se on ba ci na ras kr sni cu. Ko na |e ovu pa ru i uzme
je, na we ga }e pre }i ~mi ~ak (Mi le ni ja Sre} ko vi}). Ve ro va lo se i da se ~mi ~ak do -
bi ja ka da se na i |e na mo kra }u trud ni ce (Pa vle [tu li}). U ne kim ka zi va wi ma na -
gla {a va se da se ~mi ~ak do bi ja ka da se na ga zi na trud ni ~i nu mo kra }u (upra vo) na
ras kr {}u (Mi lo rad ̂ a ni}). Sma tra se i da ne va qa na mig nu ti trud noj ̀ e ni, jer }e
~mi ~ak iz ra sti na oku ono ga ko je na mig nuo (De san ka Pa vlo vi}), a po sto ja lo je ve -
ro va we i da se ~mi ~ak do bi ja ka da pa uk, no }u, pre |e pre ko oka (Mi li sav Pe tro vi}), 
ili ka da ne ko me trud na `e na pre |e put (To mi slav Pa ni}). ^mi ~ak se le ~io i ta ko
{to bi se ~e {aq, no` i ka men be lu tak za kr sti li, a cr ve ni kon ~i} se za ve zao za
prst (Bran ko Ba ji}). U ci qu iz le ~e wa qu di bi se, re ci mo, tri pu ta pre kr sti li
nok tom, ru kom ili no ̀ em, ili pak mr tva~ kim ~e {qem ili br wi com od opan ka, ko -
ja bi se po sle ba ci la na ras kr sni cu (MI^). ^mi ~ak se le ~io i ob lo zi ma. Sta vqao
se oblog od su vih {qi va ili {e }er ne oblo ge (Ver ka A{ko vi}, 1924, Tr li}, u. —
Ba wa ni; MI^). Ta ko |e, o~i su se is pi ra le ~a jem od ka mi li ce (Bi ser ka Mi lo {e -
vi}, 1919, Vre lo; MI^). Pro tiv ~mi~ ka se ba ja lo i na sle de }i na ~in: ~e {qem se
za ~e {qa i pre kr sti, pa se na œgra{kiŒ (tj. zr nu) pa su qa od bro ji i gra {ka se ba ci u
vo du. Ka ̀ e se: œkad ova gra {ka ni kla, on da na me ni sko ~io ~mi~akŒ (Vu ko sa va Qu -
bi ~i}). Za tim, kroz ru pu u per di (da sci od ogra de) gle da se u sun ce i ~e {qem se
pre ko ru pe pre kr sti, na kon ~e ga bo le snik ode, a da se ne okre }e (Bra ni sla va @i va -
no vi}, 1911, Vr ho vi ne; MI^). Iz me |u osta log, ~mi ~ak se le ~io i `u tom ko ̀ i com
sa bup ca (`e lu dac) pe tla: pe tao se za ko qe, iz va di se ̀ e lu dac i ope re, pa se sa we ga
ski ne op na (@i vo dar ka Pet ko vi}).

 Bra da vi ce. U Tam na vi je op {te ra spro stra we no ve ro va we da bra da vi ce na -
sta ju ka da se do |e u do dir sa mo kra }om `a be (npr. — ka da se na ga zi ova mo kra }a
ili se `a ba po mo kri na ru ku). Od bra da vi ca se le ~i lo na raz ne na ~i ne. Re ci mo,
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uzme se je dan ka men ~i} od ku }e, pa se wi me pro tr qa po bra da vi ci kad iza |e mlad
me sec i ka ̀ e se: œZdrav zdra vqa ~e, nov no vqa ~e, po zdra vqa sta ri me sec no vog
me se ca, da po ne se ma ka zi ce i od se ~e bradaviceŒ (Bo go qub Mi tro vi}, 1926, Dok -
mir). Ta ko |e, od bra ja we se vr {i lo (ka da se mlad me sec ra |ao) i ta ko {to su se pr -
sti ma le ve ru ke imi ti ra le ma ka ze nad bra da vi com, pri li kom ~e ga se pri ~a lo ili 
pe va lo: œNov no vqa ~e, zdrav zdra vqa ~e / po zdra vqa te sta ri me sec po no vom me -
se cu / da do ne se{ tvo je ma ka zi ce / da od se ~e{ mo je bradaviceŒ (Ko sti} De san ka,
1915, Tr li}; MI^). Pro tiv bra da vi ca se ba ja lo i ka da je me sec œu opa da wuŒ; ta da
oso ba ko ja ba je gle da na me sec, iz go va ra ba smu i tr qa po bra da vi ci (Ozren To -
mi}). Po jed nom ka zi va wu, ka da je mlad me sec, iza |e se i ka ̀ e se: œZdrav zdra vqa -
~e, nov no vqa ~e, na ma zdra vqe, a te bi ve se qeŒ i dok se to iz go va ra, bra da vi ce se
tr qa ju ru kom (Ro sa \ur |e vi}). Od bra ja lo se i na sle de }i na ~in: œNov no vqa ~e,
zdrav zdra vqa ~e, daj mi tvo je ma ka zi ce, da od se ~em (ime onog ko ih ima)
bradaviceŒ, na kon ~e ga se imi ti ra od se ca we bra da vi ca ma ka za ma i to se tri pu ta
po no vi. Ovo od bra ja we vr {i se kad je mlad me sec; oso ba ko ja ba je se pre kr sti, gle -
da u me sec i od bra ja tri pu ta (Spo men ka ]u ri}). Isto ta ko, bra da vi ce su se ski -
da le i ta ko {to se od bra ja lo tri pu ta u tri ve ~e ri, ka da se zvao me sec i tra ̀ i le
we go ve ma ka zi ce da se ise ku bra da vi ce (Bo ̀ a na Pe tro vi}). Po jed noj ver zi ji —
bra da vi ce su se le ~i le ta ko {to se iz go va ra lo: œNo vqak na ne bu, a bra da vi ce na
ze mquŒ. Ka da se to ka ̀ e, pqu sne se tri pu ta hlad nom vo dom po bra da vi ci i ve ru je 
se da }e ka ko vo da pad ne i te bra da vi ce ot pa sti (Mi le ni ja Sre} ko vi}). Ta ko |e,
na ma ̀ u se de ~i jom mo kra }om i tri pu ta se ka ̀ e kad je mlad me sec: œBradavice na
ze mqu, me sec po nebuŒ (Sta na Ga vri lo vi}, 1917, ^u ~u ge; MI^). Po jed nom ka zi -
va wu: œOko bra da vi ce se oba vi je be li ko nac i on da se ne {to brojiŒ (Bo go sav
Sre} ko vi}, 1926, Ra du {a). Bra da vi ce su se le ~i le i ta ko {to se uzme ko nac i na
we mu se za ve ̀ e ono li ko ~vo ro va ko li ko ima bra da vi ca; dok se ~vo ro vi ma obe le -
`a va ju sve bra da vi ce, iz go va ra se: œi ovu ve ̀ em... i ovu ve`emŒ. Po sle se taj ko -
nac ba ci (re ci mo — za vu ~e se u bla to) i od la zi se bez osvr ta wa (Mi lo rad ̂ a ni}).
Ka da `e na osta ne trud na, a mu` joj je umro i de te se ro di lo kao po smr ~e, to po -
smr ~e tre ba tri pu ta da œobzineŒ bra da vi cu (zi ne pre ma woj) (Ran |i ja Lu ko vi},
1929, Gle |i ca — op {ti na Iva wi ca, `i vi u So vqa ku dev. — ]ur ~i}).

 Ba ja we je, kao {to je ve} re ~e no, bi lo ~est na ~in le ~e wa od bra da vi ca, ali
— osim to ga — one su se ma za le i be lim lu kom, mle ~i kom, a ne ko ih je ~ak i ki dao.
Sta vqa la se i kra vqa ba le ga ko ja se na |e na pu tu (i ko ja ni je su va) (Gro zda na Isa -
i lo vi}, 1923, Ka li no vac; MI^). Obo le lo me sto se ma za lo i vo dom u ko joj je dr ̀ a -
na biq ka ~u var ku }a (Bi ser ka Mi lo {e vi}). Ba ja lo se i na sle de }i na ~in: ka da je
mlad me sec, uzme se cr ve ni (svi le ni — po mo gu} stvu) kon ~i} i iz nad sva ke bra da -
vi ce se za ve ̀ e ~vor (ne ko za ̀ mu ri kad ve ̀ e). Kad me sec po~ ne da opa da, ko nac se
za ko pa pod œstrevuŒ (stre hu), na me sto gde ka pqe vo da sa cre pa i ka ̀ e se: œKako
ovaj ko nac is tru lio, ta ko sve bra da vi ce sa mo jih ru ku nestaleŒ (Bi ser ka Mi lo -
{e vi}). Bra da vi ce su se — tre ba spo me nu ti — ma za le i kre dom ili so dom bi kar -
bo nom (na ta pa se tri da na na bra da vi cu) (To mi slav Pa ni}). Le ~i le su se i mle -
kom od sve ̀ e smo kve (Mi lo mir La zi}). Ta ko |e, pr ska le su se i vo dom iz {u pqeg
dr ve ta (re ci mo — sta re bu kve), ili bi se, pak, ru ka pro vla ~i la kroz ro su (Mi le na 
Ko va ~e vi}, 1923, Ja bu~ je; MI^). Na bra da vi cu je u ci qu iz le ~e wa pri vi jan i li -
mu nov sok (Ma ri ca Jo vi}, 1928, Ogla |e no vac, dev. — Do bri}; MI^). Ili se, re ci -
mo, sa ma bra da vi ca steg ne kon cem (ne pu no), pa se sva kog sle de }eg da na taj po vez
pri te ̀ e, dok ona sa ma ne ot pad ne (Mar ko Ra doj ~i}, 1930, Br gu le; MI^). Uzme se
i ja bu ka i ras ce pi na dve po lo vi ne, pa se wi ma na ma ̀ u bra da vi ce. Po lut ke se on -
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da spo je, za ve ̀ u kon cem i za ko pa ju. Kad is tru le, ve ru je se da bra da vi ca vi {e ne }e
bi ti (Rok san da Da ni ~i}, 1925, Ru kla da; MI^). Ve ru je se i da pro tiv bra da vi ca
mo ̀ e da se od bra ja sa mo ako oso ba ni je ve re na (Rad mi la Va si qe vi}, 1922, Stu ble -
ni ca; MI^). 

 Li {a ji. Li {a ji su se le ~i li i ta ko {to se da va lo de te tu da ih oli ̀ e
(MI^). Ta ko |e, uju tru pre je la li {a ji bi se ma za li i pqu va~ kom (MI^). Po jed -
nom ka zi va wu — œuzimaju se |ur |ev dan ski kr sti }i i se ki ra, dr vo go vo ri, i na se -
ki ri se po ja vqu ju ka pi ko ji ma se ma ̀ u li{ajiŒ (Rok san da Da ni ~i}). Dok se li {aj 
ma zao ce ro vim pe pe lom, iz go va ra lo se tri pu ta: œLi{aj wi va, pu or (pe peo) se me,
se me wi vu pooraloŒ (Mi lin ka Kr sma no vi}, 1914, Dok mir; MI^). Isto ta ko, suk -
ne nom kr pom se tr qa lo po li {a ji ma, na kon ~e ga se ta kr pa ba ca la na krov (Pa vle
[tu li}). Po dru goj va ri jan ti, suk ne nu kr pu (par ~e suk na) tre ba pre ba ci ti pre ko
ku }e (Mi le ni ja Sre} ko vi}). Ve ru je se i da }e li {aj spa sti ako ga po li ̀ e mir no
go ve ~e (Dra go qub Dra gi }e vi}).

 Svrab i su greb. Sma tra lo se da se od œsvrabaŒ (tj. aler gi ja) mo ̀ e za {ti ti ti
ta ko {to se ne sta je gde ku ~e gre be, kao i da se ne sta je na so li lo tu |e sto ke (Ozren 
To mi}). Ka da ne ko ima œsugrebŒ (cr ve ni lo na ko ̀ i, sa svra bom) ili ne ki osip po
ko ̀ i, on se pro tr qa ili hle bom ili zob ni com (tor bom za zob), pa se to ba ci na
krov i ka ̀ e se: œNeka no si zob ni ca mo ju bo qe ti cuŒ (Spo men ka \u ri}). Po jed noj
va ri jan ti — uze la bi se kr pa ili obo jak i is tr qa lo obo le lo me sto, na kon ~e ga se
kr pa ba ci na ku }u. Ako su greb za ne ko vre me ne ne sta ne, ovaj po stu pak se po no vi
(Dra go qub Dra gi }e vi}). Su greb se do bi ja ka da se na ga zi na me sto gde je ku ~e gre -
ba lo ze mqu; ka da se na i |e na ta kvo me sto, tre ba ga za o bi }i, tri pu ta pquc ka ju }i u 
stra nu, da se ne bi do bio su greb (Ma rin ko Ili}).

 ̂ ir na ko ̀ i. Kad ne ko ima ~ir na ko ̀ i, pro tr qa ne ~im to obo le lo me sto i
ba ci na ras kr {}e, pa ko na le ti na taj pred met do bi je ~ir (Spo men ka \u ri}). Ka da 
de te ima œpotko`ni ~irŒ (ma sno tki vo), on da maj ka tre ba da tri pu ta œobzineŒ to
me sto, i to tri ju tra za re dom, da bi ~ir ne stao (Ma rin ko Ili}). Kad de te ima ~i -
re ve (na ko ̀ i), pro vla ~i li su ga kroz œkurja~ki zevŒ u ci qu iz le ~e wa. U stva ri,
ka da se ubi je vuk, deo gla ve oko vu ~i jih usta bi se ob re zao i od to ga je pra vqe na
œjedna vr sta vencaŒ — tzv. œkurja~ki zevŒ (Ma rin ko Ili}).

 Kur je oko. Ka da ne ko ima kur je oko na ta ba nu ili pr stu no ge, tre ba da do |e
kod ~o ve ka u ~i ju ku }u ni kad ni je ula zio i, pre ne go {to pre |e pre ko pra ga, da se
izu je i tri pu ta no gom pro tr qa po pra gu. Ve ru je se da }e kur je oko na kon iz ve snog
vre me na sa mo ne sta ti (Pa vle [tu li}).

 @le zde. Ako is ko ~e `le zde iza uha, is pod pa zu ha ili na pre po na ma, ba ja lo
se ta ko {to se le vom ru kom kru ̀ i lo oko me sta gde je iza {la `le zda i on da se od -
bra ja lo: œUstuk mu ka, le va ru ka / le va ru ka kr sta ne ma, ov de mu ci me sta ne ma / bez
oca se za di ja la, bez maj ke se ro di la / bez ime na po gi nu la / u Mi li ~i ce de ve to ro
de ~i ce / od de ve to ro osmo ro / od osmo ro sed mo ro /... / od dvo je jed no / od jed no ni
jednoŒ. To se tri pu ta iz go vo ri u ro ku od sat vre me na. Od bra ja ti tre ba œna si la -
sku danaŒ, od no sno — sun ca, po sle dva na est sa ti, jer se ve ru je da kao {to si la zi
dan (œslazi danŒ), ta ko isto si la zi (œslaziŒ) i bo lest. (Slav ka Ata na sov ski). Ka -
da is ko ~e `le zde na pre po na ma, od bra ja lo se i ta ko {to se le vom ru kom kru ̀ i lo
i iz go va ra lo: œLeva ru ka kr sta ne ma, ovoj boq ci me sta ne ma. Stuk se — j.... te u
d....Œ U stva ri, po~ ne se sa kru ̀ e wem oko me se ~e vog ob li ka i na kra ju se kru ̀ i
oko `le zde uz iz go va ra we na ve de ne ba sme. Ina ~e, u ba ja wi ma se obi~ no kru ̀ i lo
pr stom na le vu stra nu (sva ba ja wa œidu na le vu stranuŒ), po ve ro va wu, na
œ|avolsku stranuŒ, jer se œzlo te ra od sebeŒ (Mi li sav, Pe tro vi}). U slu ~a ju po ja -
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ve `le zde is pod pa zu ha, od bra ja lo se na ma ho vi ni ko ja ra ste na dr ve tu (Zor ka Va -
si qe vi}, 1930, Stu ble ni ca; MI^).

 Ra ne. Za sve ra ne je, po ve ro va wu, do bra tra va œzve~anŒ (tj. kan ta rion), ko ja
se sta vi u uqe i sto ji 40 da na na sun cu (Ma rin ko Ili}).

 Bo gi we. Oso be ko je ima ju bo gi we po kri va le su se ne ~im cr ve nim da bi bo -
gi we {to pre œiza{leŒ (Ver ka Ra ki}, Dok mir; MI^).

 @u ti ca. @u ti ca se le ~i la zla tom — sta vi se du kat u vo du i to se pi je (@i -
va na Iv ko vi}, 1913, Ba wa ni; MI^). Ta ko |e, le ~i la se i po seb nim na ~i nom is hra -
ne (od su stvo za ~i na, ma snih i te {kih je la). Naj vi {e se jeo mla di sir (œgrudaŒ) i
pi la su rut ka. Jeo se i be li luk. Isto ta ko, pio se ~aj po seb no spra vqen za ovu bo -
lest (MI^). Od vo ska se pra vi la {o qi ca u ko ju se si pa la vo da; to pre no }i, pa bo -
le snik su tra dan pi je tu vo du (Ver ka A{ko vi}). Po ne gde se i od bra ja lo. Pi la se i
vo da ko ja se (u fla {i) pro vla ~i la is pod du do vih ̀ i la (Bra ni sla va @i va no vi}).
Ba ja lo se ta ko {to su se tri po sled wa cr ve na kon ca sa }i li ma ve zi va la na {i pu ru 
({i pak), a tri `u ta de te tu oko stru ka pre iz la ska sun ca. To se ra di lo tri pu ta.
Za tim, tri pu ta (isto pre sun ca) se cr ve ni ko nac ve ̀ e oko vra ta, a ̀ u ti na {i pu -
ru (Dra go qub Sta no je vi}, 1931, Kra gu je vac; MI^). Ko ri sti la se i ̀ u ta tra va (tj.
cvet) iz ko je — ka da se pre se ~e — iz la zi ̀ u ta te~ nost, i ta se te~ nost ku va la i pi -
la (De san ka Jo va no vi}, 1924, Ogla |e no vac, dev. — Spa se ni}; MI^).

 Cr ve ni ve tar. Ve ru je se da po sto ji de vet vr sta od bra ja wa pro tiv cr ve nog ve -
tra (Ve ro qub Dra gi }e vi}). U ci qu iz le ~e wa se uzmu me ki we, pa u ~i na, me tla (ko -
jom se œ~isti avlijaŒ) i `ar, i sta ve se iza vra ta. On da se na `ar po sta ve me ki we i
pa u ~i na i obo le lo me sto se nad ne se na `ar pa se pa ri, a za to vre me se go vo ri:
œKadim pre ko me tle, da se s mo je gla ve smet ne; ka dim pre ko stu pe, da se s mo je gla ve
stukneŒ (@iv ka Ju ri {i}, 1923, Ka li no vac; MI^). Osim to ga le ~i lo se i ta ko {to
su se uzi ma li: cr ve ni ku ku ruz, cr ve ni {tir (vr sta tra ve), gu jin svlak, de vet cr ve -
nih ko na ca od vu ne, pa u ~i na i ma lo so li i {e }e ra. To se sta vqa lo na ̀ ar i na pa ra -
va lo se bo le sno me sto uz od bra ja we (Bra ni sla va @i va no vi}). Ili se, pak, uzmu: cr -
ve ni ku ku ruz, ma ho vi na sa gr ma, pa u ~i na sa }o {ko va i ta mjan, pa se ti me ka di (Du -
{an ka Ba ji}, 1928, ̂ u ~u ge; MI^). Ta ko |e, uzi ma se i sam cr ve ni {tir, sta vqa se na 
`ar i li ce se na pa ra va uz oba ve zno œbro ja weŒ (@iv ka Ju ri {i}).

 Pa da vi ca. Pa da vi ca se, iz me |u osta log, le ~i la ta ko {to se ski da lo ode lo
sa de te ta, ka da se na pad bo le sti pr vi put de si, i pre ba ci va lo se pre ko ku }e. Gde
pad ne ode lo — za ko pa se (Ozren To mi}). Osim to ga, pa da vi ca se le ~i la i ta ko {to
onaj ko ji pr vi put vi di ma ni fe sta ci ju te bo le sti pqu ne de te tu u usta (Ozren To -
mi}). U le ~e wu se ko ri stio, po jed nom ka zi va wu, i pe tao bez be le ge, kao i ma~ ka
(Ozren To mi}). Ka da de te ima pa da vi cu, ve ru je se da ne tre ba da je de œono {to se
vra }a sa wi veŒ (tj. ostat ke od ru~ ka) i ono {to pu {ta vre ̀ e (Ozren To mi}). Pro -
tiv pa da vi ce su vra ~a re ba ja le u po no} na ne zna nom gro bu (@i van Mi tro vi},
1924, Dok mir). Po jed nom ka zi va wu — uzme se ode }a bo le sni ka i pre ba ci se pre ko 
ku }e. Gde pad ne ode }a, tu se za ko pa i sta vi se ka men na to me sto ko je se od ta da vi -
{e ne di ra — ni ti se po mi ~e, ni ti se tu ore. Na tom me stu se po sa di i je dan ka lem
(Ru ̀ i ca Dra gi }e vi}, 1944, Ra du {a, dev. — Pa ni}). U ci qu iz le ~e wa od pa da vi ce
ta ko |e se i svi le ni ko nac ugra |i vao u vra ta cr kve. Oso ba ko ja ima pa da vi cu pro -
la zi la je kroz ta vra ta (\ur |e vi} Ro sa). Po jed noj va ri jan ti, ~im na pad po~ ne,
uzi ma ju se ma ka ze i wi ma se se ~e ode lo bo le sni ka ko je je na we mu. On da se ode lo
pre ba ci pre ko ku }e i za ko pa da is tru li (Ma ri ja \ur |e vi}, 1922, Vre lo; MI^).
Pa da vi ca se le ~i la i ta ko {to su se ~i ta le mo li tve na {e }e ru i taj se {e }er jeo
na tri Mla de Pet ke (Na ta li ja Te o fi lo vi}, 1925, Vre lo; MI^).
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 Ast ma. Bron hi jal na ast ma (tzv. œsip waŒ) le ~i la se ta ko {to se cr na ko ko -
{ka ra se ca la po sre di ni i sta vqa la de te tu na gru di. Od to ga se pra vi la oblo ga
ko ja je osta vqa na da sto ji to kom no }i (Mi li sav Pe tro vi}).

 Gro zni ca. Kad ne ko ima gro zni cu, u naj ve }oj tem pe ra tu ri mu se do vo di la
udo vi ca ko ja pro spe ko fu hlad ne vo de na bo le sni ka i ka ̀ e: œBe`i gro zni ca, ju ri
te udovicaŒ (Tri fun Ar se ni}, 1921, Vre lo; MI^)

 Na me {ta we or ga na. Ka da de te za bo le kraj ni ci, on da ga od ve du kod `e na
ko je su œname{tale vratŒ. Po jed nom ka zi va wu — œ`ena ko ja na me {ta vrat uzme
prst, sta vi ga u usta de te ta i iz gwa vi kraj ni ke; ona, u stva ri, o~i sti gno ja ve kraj -
ni ke, iza |e ma lo kr vi i to se zva lo ’na me {ta ba ba vrat’, a, u stva ri, je to bi la jed na 
vr sta operacijeŒ (Mi li sav Pe tro vi}). Ne ki qu di su le ~i li od kraj ni ka i od bo -
le sti si nu sa ta ko {to bi bo le sni ku i{ ~u pa li œbi~i} koseŒ, na kon ~e ga bi, sma -
tra lo se, do {lo do ozdra vqe wa (Mi li sav Pe tro vi}). Bo le sni si nu si su se le ~i -
li i ta ko {to su se uzi ma li be li bu bre zi od ve pra, ra se ca li i sta vqa li sa le ve i
de sne stra ne vra ta. Ka da se pre no }i sa tim, su tra dan sve smet we ne sta ju (Mi li -
sav Pe tro vi}). Bi lo je i ̀ e na ko je su œname{taleŒ ge ni tal ne or ga ne i da va le raz -
ne ~a je ve. One su mo gle da œodve`uŒ `e nu, tj. da iz le ~e we nu ne plod nost (Mi li -
sav Pe tro vi}). Pre ma mno gim ka zi va wi ma, ra ni je je bi lo qu di (a ima ih i da nas)
ko ji su ume li da œnameste ̀ eludacŒ. Na i me, œkad spad ne ̀ e lu dac i ka da se po dig -
ne go re, obi~ no od ska ka wa ili od teretaŒ, on da su od re |e ni qu di to le ~i li tr -
qa wem ili ma si ra wem (Mi li sav Pe tro vi}). @e lu dac se na me {tao ta ko {to se
pr vo pri ti sne na pu pak i, ako on ni je na pra vom me stu, on da se tra ̀ i na dru go me
me stu. Gde se œprona|eŒ, ma si ra se i do vo di na sta ro me sto. Ka da se to sve iz ma si -
ra, œi le |a i sveŒ, on da se uzme te gla, pet {est zr na {i bi ce i par ~e hle ba; {i bi ce 
se za ba da ju u hleb da sto je us prav no i on da se to sta vi na pu pak i za pa li, na kon ~e -
ga se te glom po klo pi i uvr ne na de snu stra nu i ta ko uvr nu to dr ̀ i dva de se tak mi -
nu ta (Slav ka Ata na sov ski). @e lu dac se na me {tao i ta ko {to bi se uze la kr pa i
za vi la u ko lut i na wu se sta vqa la ko ra hle ba. Za tim se no ̀ em pre kr sti i pu pak
se pre kri je lon ~e tom, pa se on da œizvu~e iz stomakaŒ (Mi le ni ja Sre} ko vi}).

 Tre ba spo me nu ti i da — po ve ro va wu sta nov ni {tva Tam na ve — sto mak mo ̀ e 
da bo li de te zbog po gre {nog po na {a wa we go ve maj ke u vre me dok je bi la trud na.
Po pri ~i jed ne `e ne (iz ^u ~u ga), we nog si na je bo leo sto mak. Jed nom su po zva li
ne ku ba bu da ga iz le ~i i ona joj je po sta vi la pi ta we da li po ne kad bi je ma~ ku no -
gom. @e na je re kla da to stal no ra di, na {ta je ba ba od go vo ri la ka ko su se de te tu
usa di le ma ~i je dla ke u pu pak dok je bi la trud na. On da je ba ba spre mi la si to i pe -
peo, pro se ja la taj pe peo i sa bi la ga u }o {ak — u ko ri to sa vo dom. Ba ba je ne {to ba -
ja la i de te tov pu pak opra la ~i stom vo dom. Po sle je mo kar pe peo sta vi la de te tu
pod ja stuk — i ka sni je su u we mu na |e ne sve sa me dla ke (Sta ni ca \ur |e vi}).

 Da lak. œDalakŒ, od no sno, œkad za bo li slezinaŒ, le ~io se ta ko {to se od bra -
ja lo na sle de }i na ~in: œNov no vqa ~e, zdrav zdra vqa ~e, ti ne je de{ ri ba i `a ba,
ne go da je de{ dalakŒ. To se iz go va ra ka da po ~i we nov me sec (Ozren To mi}).

 Ka men u bu bre gu. Ka men u bu bre gu se le ~io ta ko {to se, pri li kom kla wa
`i vi ne, iz ko ko {i jeg bup ca va di la qu ska — ko ja se ope re i osu {i. Ova qu ska se
is tu ca i uzi ma tri pu ta dnev no. Na i me, ve ro va lo se da ka da ko ko {ka pro gu ta ka -
men ~i }e, ona to sva ri i sa me qe — i zbog to ga se ko ri sti la qu ska iz bup ca ko ko -
{ke (Bo go qub Mi tro vi}).

 [e }e r na bo lest. [e }e r na bo lest se le ~i la ta ko {to se uzi ma lo dva de set
jed no zr no ka fe i osta vqa lo da pre no }i, a su tra dan se to pi lo pre do ru~ ka (Spo -
men ka \u ri}).
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 Gla vo bo qa. Gla vo bo qa se le ~i la ta ko {to se go vo ri lo kad je mla di na, tj.
œprvi mesecŒ: œNov no vqa ~e, zdrav zdra vqa ~e, kad te be gu ja uje la, on da me ne gla va 
zabolelaŒ (Je li sa ve ta To mi}).

 Zu bo bo qa. Zbog zu bo bo qe se i{lo i kod vra ~a ra ko je su od bra ja le œda cr vi
iz zu ba iza|uŒ. Sta vqao se bo si qak po ve zan cr ve nim kon cem u cev i bo le sni ku se
du va lo kroz cev u zub, na kon ~e ga œcrvi is pa da ju iz zubaŒ (Ma ri ja \ur |e vi}).

 Sa li va we stra ve. Ako se de te ili ~o vek zbog ne ~e ga pre stra ve, on da se vr -
{i lo tzv. œsa li va we straveŒ. Zbog ovo ga se ni je mo ra lo i}i oba ve zno kod vra ~a re,
ve} je sa li va we stra ve mo gao da vr {i sva ko ko je znao po stu pak. Po jed nom ka zi va -
wu — za sa li va we stra ve se uzi ma lo ta ne ko je je pro {lo kroz cev, ali ko je ni je
sme lo pa sti na ze mqu (i u tom se ci qu pu ca lo u dr vo). Ta kvo ta ne se no si lo vra -
~a ri da ga is to pi. Za tim se to is to pqe no olo vo ba ca lo u va tru, pa su se uzi ma le
tri ̀ i {ke i jed na po jed na uba ci va le u ~a nak sa vo dom, ko ji se dr ̀ i iz nad de te to -
ve gla ve — za to vre me pre kri ve ne cr ve nim }i li mom. On da je u tu vo du uba ci van
be leg de te ta (re ci mo — kon ~i} sa ode la) i ako on po to ne, sma tra lo se da de te tu
ni je do bro, a ako osta ne na po vr {i ni, ve ro va lo se da su sve ~i ni spa le sa de te ta
(Rad mi la Gli {i}, 1936, ^u ~u ge). Sa li va we stra ve se vr {i lo i ta ko {to bi se,
naj pre, uze lo ta ne ko je je is pa qe no, ali ni je po go di lo ni ko ga. On da se olo vo sta -
vi u ka {i ku, a ka {i ka na `ar, pa se olo vo is to pi. Maj ka bi u kri lu dr ̀ a la de te
ko je je po gla vi po kri va no o~e vom be lom ven ~a nom ko {u qom. Iz nad gla ve de te ta
dr ̀ a na je ~i ni ja sa vo dom u ko ju je si pa no ras to pqe no olo vo. Olo vo se si pa iz tri 
pu ta i pri tom se u vo di stvo ri fi gu ra od ko je se de te upla {i, ili po ~et no slo vo
ime na oso be ko ja je ba ci la ~i ni. Ka da se s tim za vr {i, olo vo se ba ca na ras kr {}e
(Rok san da Da ni ~i}). Jed na va ri jan ta pred vi |a da se, ako de te vri {ti i pla ~e,
uzme is pa qe ni me tak i ~an ~i} sa vo dom, pro stre se ne {to be lo (naj ~e {}e od ven -
~a ni ce ili ve la) po de te tu i ti me mu se pre kri je gla va. Me tak se sta vi u ka {i ku i 
is to pi se na rin gli. To se si pa u ~an ~i} ko ji se dr ̀ i iz nad gla ve de te ta. Isto se
ta ko ra di i nad de te to vim sto ma kom i no ga ma, na kon ~e ga se od bra ja na sle de }i
na ~in: œBe`i stra va, ju ri te maj ~i na i o~e va spravaŒ (Spo men ka \u ri}). Po jed -
nom ka zi va wu — kad de te vri {ti u snu, vr {i se sa li va we stra ve ta ko {to se uzme
is pa qe ni me tak i po to pi u vo du, a po sle se de te tri pu ta ku pa u toj vo di (Ma rin -
ko Ili}). Kad de te pu no pla ~e i uz to i po vra }a, ve ru je se da je ure ~e no od stra ne
ne ke oso be sa uro kqi vim o~i ma. On da se u vo du sta vqa ju tri ugqe na uz po mo} ko -
jih se ga ta. Ako po to nu do le, mi sli se da je de te ure ~e no, a ako ne po to nu — on da
ni je. Ka sni je maj ka uzme tu vo du, sed ne na prag i si pa vo du kraj pra ga na ze mqu go -
vo re }i: œUrok se di na pra gu, uro ~i ca pod pra gom, u uro ka tri oka. Jed no oko — va -
tre no, dru go oko — vo de no, tre }e oko — uroknoŒ. To iz go vo ri tri pu ta i si pa tu
vo du do le (po tu ma ~e wu ka zi va ~a — da bi œugasila va tre no okoŒ) (Ma rin ko Ili}). 
Po jed noj va ri jan ti, na lo ̀ i se va tra i u ka {i ku sta vi œlete}e taneŒ ili obi~ no
olo vo. To se ras to pi, pa se uzme ~i ni ja s vo dom. On da se i ugqen iz ru ~i u vo du i
uba ci se be leg od de te ta ko je se upla {i lo (ma lo od ko se ili ne {to od we go ve ode -
}e), na kon ~e ga se gle da ka kva }e se fi gu ra stvo ri ti u vo di i ka kav se ob lik stvo -
ri — mi sli se da se od to ga de te upla {i lo. Po sle vra ~a ra da de te tu da po pi je od
te vo de i da se umi va ne ko li ko da na. Ve ru je se da }e na kon ovo ga de te ima ti mi ran
san (Bo ̀ a na Pe tro vi}). Sa li va we stra ve se spro vo di i ta ko {to se gle da u ~a nak
vo de sa ras to pqe nim olo vom, iz nad de te to ve gla ve ko ja je pre kri ve na cr ve nom
tka ni nom i iz nad pup ka i no gu, pa se na osno vu ob li ka olo va po ga |a od ~e ga se de -
te upla {i lo: da li je to ~o ve ~i ja gla va, ne ka `i vo ti wa ili zver i sl. On da se go -
vo ri da ta œmuka de ti waŒ, od ~e ga se de te upla {i lo, pre |e na `i vo ti wu (ma~ ku,
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psa, zver — li si cu, vu ka...) tj. da ode od de te ta. De te se po sle umi va tom vo dom iz
~an ka, a olo vo se ba ca na ras kr {}e i za wim se ne okre }e (Dra go qub Trin di},
1964, ̂ u ~u ge). Tre ba spo me nu ti i da se, ako de te ne mo ̀ e da spa va, sta vqa la tra va
œko pit wakŒ pod gla vu de te ta (Ozren To mi}). Ta ko |e, sa li va we stra ve se vr {i(lo) 
i ta ko {to se pr vo na po qu, na }o {ku ku }e sa za pad ne stra ne, sta ne de snom no gom
na ma lo iz me ta (na ba le gu), a de te se uhva ti le vom ru kom za ru ~i cu, pa se iz go vo ri
sle de }i tekst: œSunce za go ru, i vri ska de te ta za goruŒ (po no vi se tri pu ta). Na -
kon to ga se u|e u ku }u gde de te tre ba da bu de u le ̀ e }em po lo ̀ a ju, a onaj ko iz go va -
ra tekst mo ra da le vu no gu na slo ni na de te to ve gru di i da ka ̀ e: œLe`e na stup da
spa va, crn trn po sto glog, ovim se po kri je, ka men pod gla vu, kad na stu pa se dam mu -
ka, od se dam — {est, od {est — pet... od dva — je dan, od je dan — nijedanŒ. I to se
po no vi tri pu ta. (Sla |a na Te o do si}, 1969, Tr li}, za pi sao B. Pa vlo vi} — MI^).

 Po je din ci nat pri rod nih mo }i. U Tam na vi je, ta ko |e, ras pro stra we no ve -
ro va we u mo }i po je di na ca ko ji ma se pri pi su ju nat pri rod ne spo sob no sti i ko ji
su kon sul to va ni to kom sva ke ̀ i vot ne ne do u mi ce — ne ke ne da }e, grad we ku }e, bu -
na ra, {ta le itd., a naj vi {e zbog bo le sti — ka da se od wih o~e ki va lo iz le ~e we.
Go to vo da ne ma ~o ve ka u Tam na vi ko ji ni je ~uo za Pe ru Sve ca iz Dok mi ra, a ve li -
ka ve }i na je bar jed nom oti {la kod we ga, i to iz naj ra zli ~i ti jih raz lo ga. Po jed -
nom sve do ~e wu — Pe ra Sve tac je bio ne pi smen, ali je stal no dr ̀ ao ne ku kwi gu i
gle dao u wu, na kon ~e ga je go vo rio qu di ma {ta tre ba da ra de i sa op {ta vao im ne -
ke de ta qe iz wi ho vog `i vo ta za ko je su ve ro va li da su skri ve ni (Mi o drag Jo vi},
1922, Lo pa taw, `i vi u ^u ~u ga ma). On bi ~as po gle dao u kwi gu, ~as u ~o ve ka i
œotpovedaoŒ (Mi o drag Jo vi}). Na kon {to uzme kwi gu, ona sa ma po~ ne da se li sta
i ka da sta ne, on on da po~ ne da pri ~a (Mi o drag Jo vi}). Za Pe ru Sve ca se sma tra lo
da je vi do vit ~o vek i we mu je na rod ve ro vao i re dov no ga po se }i vao. Re ci mo — ako 
tre ba da se ko pa bu nar, ili da se na pra vi ku }a ili {ta la, qu di su od la zi li kod
we ga, a on im je go vo rio ko je je naj bo qe me sto. Ve ro va lo se da we go ve mo li tve le ~e 
qu de i za be le ̀ e no je mno go pri ~a o to me ka ko je uspe vao da iz le ~i vr lo te {ke bo -
le sti. Uosta lom, i sam Pe ra Sve tac je, po ka zi va wi ma, svo ju mo} do bio na kon iz u -
zet no te {ke i du go traj ne bo le sti. Na i me, otac Pe rin — To ma, re kao je si nu da ga
sa hra ni pod gr mi} (dr vo) na sred pla ca. Me |u tim, Pe ra (ka sni je pro zvan Sve tac)
je mi slio da }e se grm osu {i ti i da }e tu spo me nik sme ta ti, pa je re {io da oca sa -
hra ni na gro bqu. I ka da je po smrt na po vor ka kre nu la i do {la do re ke, vo de {wak
je u`a sno ur lik nuo i Pe ra je od mah znao da ne }e bi ti do bro... Sa gro bqa je vra }en
pot pu no ne spo so ban, jer se zgr ~io. Ta ko sku pqen bio je ~i ta ve tri go di ne; to li ko 
je bio bo le stan da je i{ao na lak to vi ma, ko le ni ma i bra di. Maj ka ga je ka {i ~i com 
hra ni la tri go di ne. On je u to vre me bio i one meo. Me |u tim, on da mu se jed nog da -
na u snu ja vi ar han |el Ga vri lo i ka ̀ e mu da zo ve po pa da ~i ta opro {taj nu mo li -
tvu, da po no vo ku pi spo me nik ocu i œudariŒ ga pod grm (gde mu je ra ni je re ~e no) i
on da }e œustati iz te kvrgeŒ. Ka da je pop do {ao kod Pe re i to ~uo, re kao je: œPre }e 
usta ti svi mr tvi iz gro ba ne go Pe ra iz ove kvrgeŒ. Na rod je do {ao na po sta vqa we
spo me ni ka i hte li su da Pe ru od ne su do tog me sta gde tre ba da bu de spo me nik, ali
on ni je dao. I{ao je œpokoleniceŒ, na lak to vi ma i ko le ni ma, sve do od re di {nog
me sta. A ka da je pop o~i tao mo li tvu, pr vo mu je de sna ru ka po ~e la da pu ca i da se
opru ̀ a, pa on da le va no ga; a na kon to ga — de sna no ga i le va ru ka. Na kra ju je ustao, 
a gla va mu je jo{ bi la ukru }e na (œzakoca}enaŒ), da bi na kra ju i to ne sta lo. We go -
va maj ka je pa la u ne svest, a pop je sklo pio svo ju kwi gu, oti {ao ku }i i sa mo go vo -
rio: œOprosti, Bo ̀ e, {ta ja ura di danasŒ, tj. mo lio je Bo ga da mu opro sti {to ni je 
ve ro vao. Tog da na je ne bo bi lo œkao astal ~i} otvorenoŒ, a œan|eli sa mo trepereŒ.
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I pr vo {to je Pe ra re kao ka da se po vra tio, bi lo je: œMolite se Bo gu, narodeŒ. Kad 
je Pe ra u{ao u svo ju ku }u – sve }a se upa li la sa ma. Po sle mu je i sin ro |en na dan
sv. ar han |e la Ga vri la, a na isti dan je i umro (Ozren To mi}). Pe ra Sve tac je
ozdra vio na dan sv. Pan te le ja i od ta da su œbo go moq ciŒ za jed no sa wim sla vi li
taj dan. Od tre nut ka ka da je ozdra vio, Pe ra je po ~eo da pro po ve da na ro du i do bio
je na di mak Sve tac (De san ka No va ko vi}, 1929, ^u ~u ge, dev. – Va si qe vi}).

 Za Pe ru Sve ca go to vo svi ka zi va ~i is ti ~u da je ot kla wao bo le sti i da je
mno go po ma gao na ro du. A ka da je Pe ra Sve tac umro, pro neo se glas da }e usta ti iz
mr tvih i na rod je do la zio sa svih stra na (Ozren To mi}).

 Po sto ji za i sta ve li ki broj pri ~a ka ko je Pe ra Sve tac po ma gao qu di ma. Po
jed nom ka zi va wu — u ne koj ku }i je na ta va nu stal no ne {to lu pa lo no }u. @e na je
sa ve to va la mu ̀ a (do ma }i na) da ode kod Pe re Sve ca ko ji mu je re kao œda ski ne pleh 
od uko pa sa ku}eŒ. ^o vek ga je po slu {ao i od ta da je lu pa we pre sta lo (Ozren To -
mi}). Je dan ka zi va~ sve do ~i da ga je Pe ra Sve tac œtri pu ta spasioŒ. Jed nom mu se
od u ze la ru ka, na kon {to se obri jao u ne de qu na Oce. Ka da je oti {ao de da Pe ri,
ovaj mu je dao sve }u u ru ke i mo lio se za we ga. Na kon to ga, ku }i je do {ao pot pu no
zdrav. Dru gi put je ose tio œboq ku ko ja je hte la da ga udaviŒ i ko ja mu se od kr sta
{i ri la po ce lom te lu. We go va maj ka je oti {la do de da Pe re ko ji je do {ao u ku }u i 
po ~eo da ~i ta (iz go va ra) mo li tvu. Ka da je bio oko po la mo li tve, bo le snik je po ~eo 
da ose }a œneopisivo pri jat ne mlazeveŒ, na kon ~e ga je pot pu no ozdra vio i su tra -
dan svi rao na svad bi (Ozren To mi}). Pe ra Sve tac je znao ko je {ta kod ku }e ra dio. 
Jed noj ̀ e ni je re kao da je ob ne vi de la za to {to je spre ma la rad ni ci ma mr sno je lo,
a bi la je Vi dov ska Pet ka. On je toj `e ni sa ve to vao da se umi va ne kom tra vom pod
ka le mom i da }e to pro }i (De san ka No va ko vi}).

 I da nas u Tam na vi ima do sta qu di (uglav nom su to `e ne) ko ji ma na rod od -
la zi ka da je u ne vo qi i za ko je se ve ru je da }e po mo }i ga ta wem ili na raz ne dru ge
na ~i ne. Jed na od naj po zna ti jih je mla da Sla vi ca Ri sti vo je vi} (1977, Va qe vo, ̀ i -
vi u So vqa ku) ko ja tvr di da le ~i od svih bo le sti sem od onih naj te ̀ ih i onih ko -
je su u po od ma kloj fa zi. Osim to ga, ona, po sop stve nim re ~i ma, pred vi |a bu -
du} nost i ski da cr nu ma gi ju. Sla vi ca je, ka ko tvr di, ro |e na pre vre me na, a tre ba -
lo je da ima i se stru bli zna ki wu ko ja ni je ro |e na — œali je sva se stri na ener gi ja
pre {la na wuŒ. U de tiw stvu je bi la iz ra zi to bo le {qi va, a pre ne go {to joj se po -
ja vi la mo}, to li ko je bi la bo le sna da je je dva osta la u `i vo tu. Tvr di da je ima la
stra {ne gla vo bo qe, drh ta vi cu, da je pla ka la iz ~i sta mi ra i da joj se cr ve ni tro -
u gao po ja vio iz me |u o~i ju. Dok je bi la bo le sna, se }a se da ju je u snu ne ko pi tao da
li }e da po ma ̀ e qu di ma ili }e da umre. Od tog do ga |a ja do bi la je — po we nim re -
~i ma — ve li ku mo} ko ja se uve }a va sva ke dru ge go di ne. Pre ne go {to joj se po ve }a
mo}, stal no ima gla vo bo qe i pa da u kre vet, ali su ti simp to mi sva ke go di ne sve
ma we iz ra ̀ e ni. Sla vi ca ka ̀ e da je 1993. g. bi la ~e tvr ta po mo }i u sve tu, a ka da
na pu ni 27 go di na — bi }e naj mo} ni ja. Ona tvr di da le ~i na raz ne na ~i ne: cr nu ma -
gi ju ski da pre ko sli ke, kao i uz po mo} amaj li ja. Ra di obi~ no no }u — od 11 uve ~e
do uju tru, œjer je ta da najmirnijeŒ. Sla vi ca ka ̀ e da po ma ̀ e svi ma, osim oni ma
ko ji i sa mi pra ve œcrnu magijuŒ, jer u toj si tu a ci ji se œzablokiraŒ i ne mo ̀ e ni -
{ta da vi di.

 Ume sto za kqu~ ka. Kao {to se vi di iz pret hod nih pri me ra, ko ji su sa mo je -
dan deo sa ku pqe ne gra |e, po stup ci spro vo |e ni u ci qu le ~e wa, kao i ve ro va wa ko -
ja su ih pra ti la, bi li su ra zno vr sni i ras pro stra we ni u obla sti Tam na ve. Ovom
pri li kom na gla sak je sta vqen na po stup ke i ve ro va wa sa ma gij skom osno vom, ko ji
su iz u zet no broj ni, {to je i ra zu mqi vo s ob zi rom na to da œmagija na ta pa ce lo -
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kup nu ~o ve ko vu re li gij sku prak su u tra di ci o nal nom srp skom dru {tvu i
kulturiŒ.16 Osno vu ve }i ne pre do ~e nih po stu pa ka i ve ro va wa pred sta vqa ma gij -
sko mi {qe we za sno va no na ide ji da se na stvar nost mo ̀ e uti ca ti jed no stra no,
ri tu al no ko di fi ko va nim de lo va wem na pri mar nu sup stan cu, od no sno — ener gi -
ju, ko ja se na la zi u osno vi ce lo kup ne po jav no sti. Oni tek sto vi ba smi, ko ji su za -
sno va ni na ko mu ni ka ci ji sa ono stra nim nat pri rod nim bi }i ma17, u stva ri se sa -
mo na sla wa ju na na ve de nu ba zi~ nu struk tu ru ma gij skog mi {qe wa, li {e nu ide je o 
ne po sred nom uti ca ju ne kog nat pri rod nog bi }a. Na i me, mo ̀ e se za kqu ~i ti da —
ka da se osnov nim po stu la ti ma ma gij skog mi {qe wa pri do da si stem ve ro va wa u
nat pri rod na bi }a na ~i ju se vo qu ne mo ̀ e uti ca ti sa svim jed no stra no — do bi ja
se uslo ̀ we ni idej ni kom pleks ma gij sko-re li gij skog ti pa, ko ji pod ra zu me va dvo -
smer nu ko mu ni ka ci ju, od no sno dej stvo (i) ono stra nog u po zi tiv nom, ali i ne ga -
tiv nom smi slu, za raz li ku od ba zi~ nog ma gij skog idej nog kom plek sa ko ji pod ra zu -
me va sa mo jed no smer nu ma gij sku ak ci ju ko jom se de lu je na pret po sta vqe nu ener -
get sko-psi hi~ ku osno vu stvar no sti, pod lo ̀ nu ma ni pu la ci ji u skla du sa ve {ti -
nom ma gij skog prak ti kan ta.18

 U obla sti Tam na ve, kao {to je ve} re ~e no, mit sko — ma gij sko mi {qe we je
jo{ uvek u ve li koj me ri za stu pqe no kod sta nov ni {tva, ta ko da ovo pod ru~ je pru -
`a sa svim do voq no ma te ri ja la za sa gle da va we op {te struk tu re ma gij skog mi -
{qe wa — kao osno ve na rod ne me di ci ne i na rod ne re li gi je Sr ba, {to }e u bu du -
}im ra do vi ma bi ti mno go de taq ni je raz ma tra no.19
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16 ]u pur di ja, Bran ko, Agrar na ma gi ja u tra di ci o nal noj kul tu ri Sr ba, Et no graf ski in sti -
tut SA NU, Po seb na iz da wa, kw. 23, Be o grad, 1982, str. 7.

17 O ba ja wu i ba sma ma v. : Ra den ko vi}, Qu bin ko, Na rod ne ba sme i ba ja wa, Gru pa iz da va ~a,
Ni{, 1982; Ra den ko vi}, Qu bin ko, Na rod na ba ja wa kod Ju ̀ nih Slo ve na; Ra den ko vi}, Qu bin ko,
Sim bo li ka sve ta u na rod noj ma gi ji Ju ̀ nih Slo ve na, Pro sve ta — Ni{, Bal ka no lo {ki in sti tut
SANU, Ni{, 1996. Po seb no obra ti ti pa ̀ wu na ce li nu œNarodna ba ja wa kao si stem komunikacijeŒ
u: Na rod na ba ja wa kod Ju ̀ nih Slo ve na, str. 13 — 198.

18 Ov de tre ba kon sul to va ti B. Ma li nov skog ko ji za kqu ~u je da je ma gi ja œuvek po tvr da ~o ve ko -
ve mo }i da mo ̀ e pro iz ve sti iz ve sne od re |e ne efek te po mo }u od re |e nih ~i ni i obredaŒ, dok œu re li -
gi ji, s dru ge stra ne ima mo ~i tav nat pri rod ni svet ve re; hram du ho va i de mo na, bla go tvo r na mo} to -
te ma, du ho vi ~u va ri, ple men ski sve tac, vi zi je o bu du }em ̀ i vo tu — to je za pri mi tiv nog ~o ve ka dru ga 
nat pri rod na stvarnostŒ (Ma li nov ski, Bro ni slav, Ma gi ja, na u ka i re li gi ja, Pro sve ta, Be o grad, 1971, 
str. 85.). A — œda bi se raz u me la raz li ka iz me |u re li gi je i ma gi je, i da bi se ste kla ja sna sli ka o traj -
noj kon ste la ci ji ma gi je, re li gi je i na u ke, tre ba ukrat ko da raz mo tri mo kul tur nu funk ci ju sva ke od
wihŒ (isto, str. 86.).

19 Kqu~ ni aspek ti ba zi~ ne struk tu re ma gij skog mi {qe wa pro iz i la ze iz osnov nih na ~e la op -
{te pri mar ne struk tu re mi {qe wa, ko ja je uni ver zal nog ka rak te ra i ko ja se ma ni fe stu je u naj ra zli -
~i ti jim po jav nim ob li ci ma stvar no sti — od je zi ka, lo gi ke, mi ta, ri tu a la, pa sve do struk tu re ma te -
ri je, u skla du sa auto ro vom (I. T.) hi po te zom o po sto ja wu sa svim od re |e nih i kon kret nih uni ve rzal -
nih struk tu ra mi {qe wa ko ja se na la ze u osno vi naj su {tin ski jih kul tur nih i pri rod nih fe no me -
na. Pre do ~e ne ide je iz ne se ne su u ra do vi ma: To do ro vi}, Ivi ca, Ana li za mit skih sa gle da va wa ulo ge
i zna ~a ja srp skog na ro da, ma gi star ski rad, Bi bli o te ka Ode qe wa za et no lo gi ju i an tro po lo gi ju Fi -
lo zof skog fa kul te ta u Be o gra du, Be o grad, 2000; To do ro vi}, Ivi ca, Op {te od re |e we baj ke na pri me -
ru srp ske gra |e, di plom ski rad, Bi bli o te ka Ode qe wa za et no lo gi ju i an tro po lo gi ju Fi lo zof skog
fa kul te ta u Be o gra du, Be o grad, 1996. Ove idej ne kon cep ci je bi }e op {ir no pred sta vqe ne i u auto ro -
voj dok tor skoj di ser ta ci ji (~i ja iz ra da je u to ku) — œZna ~e we i struk tu ra li tij skog ophodaŒ. Na`a -
lost, na ovom me stu je ne mo gu }e du bqe za la ̀ e we u po me nu tu oblast — pre vas hod no u ve zi sa struk tu -
rom ma gij skog mi {qe wa kao ne po sred nim iz ra zom pri mar ne struk tu re fe no me na mi {qe wa a na
pri me ru gra |e iz Tam na ve — s ob zi rom na to da bi jed no kra }e i ne do re ~e no raz ma tra we ove pro ble -
ma ti ke (bez pot pu nih obra zlo ̀ e wa) mo glo iza zva ti sa mo ne do u mi ce.



Ivica TODOROVI]

A CONTRIBUTION TO INVESTIGATION OF FOLK MEDICINE
IN THE TAMNAVA REGION

Folk medicine in the Tamnava region means different forms of healing — from approaches based on
rational conclusions and experience, right down to numerous magic interventions — which are the basic
focus of this work. The ethnographic material presented, in combination with suitable research aims, should
serve as a starting point for complex observation which concerns the structure of magic thought, that is in an
even wider sense the basis laws of human thought. The basis of the majority of observed activities and beliefs 
are magic thoughts, based on the idea that one can influence reality simply, by ritually codified activity on the 
primary substance that is — the energy which exists in the basis of total reality.
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