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KynuHapcko ymehe y megujuma’

Hwvje mn 6una Hamepa fa oB1M pagom CBeOOyXBaTHO NPeACcTaBUM UapCKy
memMy 3a eTHOJIoOre U aHTPOMosiore Kakea je KynmTypa McXpaHe, y OKBUPY
KOje WUCTpaXkvBauu pasnuMuuMTUX npodumna npoHanase, CBaku MOHaA0COo0,
cBojy noatemy. Buma mu je kerba [Oa Kpo3 CMMKOBUTE MpUMEpE
HaroBecTuM Gapem jegHy cTpaHy OBe Teme, M To 6Gasvpajyhu ce Ha
CBaKOAHEBHO] MeOMjCKoj MO30PHOCTW, jep je XpaHa nocTtana jegHa of
Hen3ocTaBHUX Tema y 6uno kom megmjy. CBakogHEBHO Hac ,3acunajy”
KynMMHapckuMm npuyama, wunu 6Gapem peuentumMa 3a ChpaBrbakbe
pasnuuntux jena. Ha tom TpxuwTty y Cpbuju Bnaga KynTypOroLIKO
WwapeHuno wro he yntaoum nako yountu us oBora Tekcta. Kynmypa unu
HeKynmypa nutame je cag!?

KrbyyHe peyu:

XpaHa, MoJa KynvHapcTea, Meauju,
KynTypa, Tpaguuuja

3a pasmuky on Owio dera Opyror, xpaHe W mmha ce YOBEK HE MOXKe
JUIIUTH. XpaHa/ucXpaHa, Kao €THOJIOIIKA U aHTPOIOJIOUIKA KaTeropuja) UMa CHary
MOKpeTauyKe aKTUBHOCTH, a MpHYa O H0j je BeOoMa CIOXKEeHa, T€ MaKo Mpurajaa
MaTepHjaHO] KYyITYpH, HEpacKHOWBO OWBa IOBE3aHA W Ca CBUM OCTAIUM
30MBamkUMa NPUBPEIHOT, 3APABCTBEHOT, PEIUTHjCKOT, YMETHHUKOT XUBOTa. Jlakie,
HCXpaHa MIPOKUMa CBE OOJNMKE APYIITBEHOI MOHANIama, a PELENType pa3sHUuX jena
CIIy’K€ U Ka0 KOMYHUKAaTUBHU BUJ KYJITYpE.

YumeHuna je 1a je norpeda 3a XpaHOM HECyMEUBO HajcTapuja OHOJIOLIKA
U KyJITypHa I10jaBa, MIPOMCTEKJIA U3 ypoleHOr HaroHa, ma je crora Je(UHHIIEMO
Kao HajcTapHjy KyITypHY Kareropwjy. [Ipema XpaHu cy ce JbyJd y TPOIUIOCTH
OMHOCIIIN ca Iy)XKHUM TMOITOBameM. Tako, KyKypy3 Huje Omo mo3Hat Crapom

* Paj je pe3ynTaT MCTpaXkMBama Ha Tpojekty 6p. 1470202 Cpbuja usmelly mpaduyuonanuzma u
MoOepHuzayuje — emHONOWIKA U AHMPONONIOWKA NpOYy4aAsarba KYIMYpHUX npoyeca, KOjH 'y
uenunu ¢punancupa MHTP PC.
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cBery cBe n0 KomymOoBux otkpuha, a BekoBuMa je OMO IilaBHa OOXaHCKa XpaHa
nomoponana Cpenme u JyxxHe AMepuke, KOju Cy BEPOBAIH M JKPTBE NMPUHOCUIH
CBOjOj JymKraxc — OOTHIGM XpaHHUTEJHHUIN. MHOTH MPONIHCH y BE3U Ca HUCXPAHOM
PETYIHITY YMEPEHOCT Y jely U nuhy, pa3HOBPCHOCT M PABHOMEPHOCT, a IPYIITBCHA
MpaBwiia U 00WYaju, Kao U BEPCKHU, yKa3yjy Ha TO Ja Cy MpeKo XpaHe omoryheHu u
Hajpa3HOBPCHHU]JU BUJOBH KOMYHHUKAIIHje. 3a yCIOCTaBIbakhe KOMYHHUKaIje n3mely
JIBa MOjeIMHIIa WIK MOjeAMHIA U TPyIe KopHiIheHa je OHa XpaHa Koja je yjeqHO U
cuM00J1 cUTOCTH M CcHMMOO0J cBeTOcTH. To cy Ha OalKaHCKUM IIPOCTOpHUMA
olBajkaa OWiaM XJed W €O, KojuMa ce JIOYEKYjy KyM, TpHjaTesb, CBEIITCHHUK,
BIIaJIap, BOjCKa, I1a U HEMIPHjaTeJb.

Hcxpana je pe3ynTaT y3ajaMHHMX OJHOCA YOBEKAa U NPHUPOIE, alli OBOME
Tpeba momaTh Ia je XpaHa MOeloBajla Kako Ha YOBEKAa, TaKO M Ha HHETOBO
CTBapaJIallITBO M KYJITYpYy V LEIHHH. AKTUBHO IEJOBambe HCXpaHE, Kao KyITypHE
KaTeropvje, Ha YOBEKa MOXJa j€ Hajiakiie YOYWTH OHJIa KajJa je XpaHa
neduIrTapHa, Kaja je OCKY/IHA, W Y BpeMe Tiajiu.

Capairme Bpeme je ca coOOM JOHENO U je[aH TI00aTHU MPUCTYIT KYIATYPH
HCXpaHe HAa CBUM KOHTHHEHTHUMA U Y CBUM PETMOHUMA, IITO je CHaXHO mponpaheHo
MEJIMjCKOM KaMIIalkOM, HE3aBHCHO OJl TOTra Jia JIU C€ PaiM O ENEKTPOHCKUM WIH
mramrnaHuM Mmeaujuma. [1o mpaBuily, KOH3yMEHTH OHOra IITO Ce Ha OBOM MOJbY
HYJIH ,,3aIbYCHYTH Cy CBHM M CBa4MM, a Hajuenrhe MpOM3BOAMMA M PEICHNTHMA
made in tradicija.

Ha Bankany, ucxpana je, y 0JHOCY Ha JApyre KaTeropuje HapoaHOT KHUBOTa,
y CTHOJIONIKMM MpOydYaBamKiMa OWBajia CIOPAIWYHO pa3MaTpaHa, Hako je y
MCTPa)XUBAYKOj MPAKCH OMIIO BaHPEJHUX HACTOjarba Jia Ce Mpoydye U OJpelie HheHe
cnemuduaHocTH. MeljyTuM, y 0JJHOCY Ha HCTpaKMBamba Koja ce 0JIHOCE Ha oOuyvaje
KMBOTHOT IMKIyCa, COLMjAlIHE M IOPOAUYHE OJIHOCe, ucxpana je ocrama 6e3
HAYYHOT TPHCTYIA U 3al0CTaBJbCHA. Y TMPOILIOCTH, KOJA HAC je O XPaHU, HCHO)
MPUIIPEMH U KOH3yMHUpamwy IHCaHO ca BeUM WIM MambHM HHTEH3UTETOM, Ha Cy
YTOJHMKO TOJAlM KOje HaM IMpyXa CTapuja JUTeparypa, ajld U OHa HOBHja U
aKTyeJIHU ME/IUjH, IParoleHHjU 3a MPOyIaBamke OBOT CETMEHTA KYITYpeE.

Tako je, Ha mpumep, Ha bankany ucnujare xage UMano U uMa TOTOBO
puryanau kapaktep. O kadu 1 leHOM 3Hauajy CBEIOYH H je[JaH MpuMep U3 JajeKe
npouuioctu. cropujcku je mokazano na cy lyOposuanu Tokom 16, 17. u 18. Beka
3a3upanu oj LlpHoropana u BHUXOBHUX YecTuX moxoia Ha PenmyOmuky Cs. Braxa,
QIM Cy WIAK pajo TProBaju ca muUMa, a kKada je Owra poba koja ce Ha bamkany
HaBEITMKO TPOIIMIA M KOJOM C€ XHMBO TProBayo. be3 me ce HHje Morao 3aMUCIUTH
OMUJI0 KakaB NPETOBOp, ald HU OTMEHHUjH pasroBop. O oBoMe CBelOUYH U jenaH
ciydaj w3 1752. rogmne, notBphyjyhn yumeHuiy na je xada Ouia CKYIOICH
npousBoA. [lpwimkom xammema TproBana Jlazapa Tomwuha, onrtykeHor 3060r
HoOllleka 3a0pameHor cpedpa, Ol CTpaHe IyOpOBaukor €MHHa, a MO HaJory

1
C. Kuexesuh, Hcexpana kao oonuxa KyamypHoz KOHMUHYUMEMA U eMHUYKO2 UOeHmumema,
EtHoanTpononomku npoduemu cB. 8, beorpax 1990, 58.
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noAropuykor mycenuma Kajmak-mamre, casnaje ce aa cy JlyOpoBuanu Owuim
3almameHy Kajia je Tprowail u3 oucara u3Baauo 12 oxa xade u THME ce OTKYIIHO.

ITaBne PoBuHCKH y CBOM myTomucHoM neny [lpna I'opa y npowinocmu u
cadawrocmu, y TIOTJaBjby KOje c€ OJHOCH Ha XpaHy, nuhe W IyBaH, HaOpaja
anKoxojHa nrha, HAYMH HKHUXOBE MPOU3BOAKE U KOH3YMHUpamka, a 3a Kady Kaxe aa
ceaku Llpnozopay nuje ypny xaghy, a axo je u nema ysujex u y ceaxoj kyhu, unax
HemMa maxeoz cupomaxa Koju Helie nogpemeHo Kynumu u nonumu, maxap oOe3
wehepa.’

Y  nocieamuX  HEKOJNMKO —JCLEeHHja IPUMETHO je  HMHTEH3HBHO
UHTEPECOBAIbE 33 KyATYypYy UCXPaHe U BEJIHKE KyJuHapcke ciieHe. OIroBop JIexKH U
y YHICHUIM J1a CaBPEMEHHU YOBEK CBE BHIIE TEXH 3PaB0j, MPUPOAHO] HCXPaHH,
CBECTaH Ja je TO W IMyT Ka 3]paBOM JKUBOTY, Kao W Ja je, 300r CBEOIIITe
3araljeHOCTH, SKOJIOLIKK HCIpPaBHE XpaHe Yy CBETy cBe Mame. Moxkia, Mehyrtum,
30or 3acHheHOCTH TMOMUTHYKHM TeMamMa H Mpo0OieMuMa — TMIONMyT pPaToBa,
eJIeMEHTapHUX HEToroJia, NaHaeMuja, 030MbHIX 000JheHha M CHPOMAIITBA, JbYIAH
CBOje BpeMe U PaJ03HaIOCT CBE MACOBHHU]E YCMEPaBajy Ka KyJIMHAPCTBY.

VY Hay4HUM W CTPYyYHHM KpYroBMMa BHINIE YOIIITE HeMa OTIOpa
TBPIBH Jla je MpaBUIHA HUCXpaHa HAjBAXHUJH EKOJIOIIKM YHHHJIALL,
KOjU YCJIOBJbABA HE CaMoO TpaBWIaH (U3WYKH, JTOOpUM JIEIIOM H
NICUXWYKU pa3Boj, Beh m 10oOpo 31paBsbe MojeAnHAla M Hapoja y
uenuau. Caga je Beh ommuTe mo3Hara uYWMI-EHHIIA J1a HEJOBOJHHA,
HETIpaBWJIHA, HEpallMoOHAHAa WK 3araljeHa XpaHa JOBOAM OO Op3mx
W KaCHUX, aKyTHHUX WM XPOHMYHHUX, TPUMETHUX M HEIPUMETHHX
nopemMehaja 31paBiba ca 030MJbHUM MOCIEANIIAMA.

OcuM JoHmIMX HaBUKA Yy HCXPaHM HAller CTaHOBHHUILNTBA, KOje ce
MPEeHoCce ca jelmHe Ha Jpyry TeHepanujy, IO cajJa HHUje IOBOJHHO
VYUECHO Ha OOYIM CTAaHOBHHINTBA Yy PAlMOHAIHOj HCXPaHH U
dopmupamy oxaropapjyher craBa o oBom mpoOiemy kojn BehuHe
JbY/IH.

* %%

Ha paznuuutum MecThMa, OJf BEIMKMX MEra MapKeTa A0 Kiuxkapa Hu
YIMYHHUX MPOJABana, MOTy ce KYIIUTH CBAaKOBPCHHU KyBapy M BOIMYH KOjU YHTAOLIC
BOJIE KPO3 TajHE KYJIMHAPCKUX BEIITHHA: OJ] KIbHUI€ pelernara, U TO OaKUHUX, J10
CIHMCKa PEcTOpaHa, Na U OHUX HAjeKCKIy3MBHUjUX, 10Opo moceheHux ox crpaHe

> B. Bunasep, Tpeosuna bapa, Bujeroe Ioma u Iodzopuye ca Jy6posuuxom (1720-1760),
HUcropujcku 3amucu k. [X, Letume 1953, 464-465.

3 I1. Posusckn, Lpna I'opa y Hpownocmu u cadawrwocmu, Letnme-Hosu-Can, 1994, 372-373.
Cajamby YUTAOUM MOpajy Ce MHOCIY)XXUTH peuyHHKoM, jep HaMm je II. PoBuHCKH y cBoM
KalUTaJTHOM Jielly, ToBopehu o XpaHW W jenmMa, MOpe OCTalor OCTaBHO M Oorarty ,,30MpKy
JIeKceMa U3 JIOMEHa MCXpaHe, U TO He caMO KOJ Ha3WBa II0jeIMHHUX BpcTa jena, Beh u xox omumca
Tocy/ia 3a IPHUIpEMy jelia, HaulHa BUX0BE yroTpebe, a HepeTKo U U3pa/e.

U3 npearosopa Elizabeta Monarov, Kuvar, Zepter international, Linz 1991, 12, 13.
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Hose enume eocmujy. Apuro AuIpHjaHd, jeJaH OJf HAjCIAaBHUjUX HUTAJIMjaHCKUX
Maecmapa, n3yMHATEIh OUdTEKa 3BaHOT Kapnayo, peKao je:

VYV BpeMeHHMa EKOHOMCKOT Oyaroctama JOMHHHpA CHOOW3aM, a y
BpEMEHHMa EKOHOMCKE oOcKyaule Tpujymdyje nykcy3. CHoOuzam
OTKPHBA JPAXKH TPHUIPOCTHX jella CUPOTUILCKE KYXHUEbE, KOjH ysTpen
Oyau pedeHo OaIll 3aTo ¥ M3UCKY]y HajBehy KyJUHApCKYy BEIITHHY.

VY uHTEpBjyy HacJIOBIbeHOM ca Mmanujo, mydbasu moja, I'onu Kysap, Kako
HazuBajy llejmuja OnumBepa, u3jaBuo je HOBUHapku wacomuca Gloria, Comu
Mnunap:

Hucam ommazno y BpXyHCKe pecTopaHe, HallpOTHB, 3aHIMAIH Cy Me
UCKJbYYMBO OOMYHHU pajJHU JbyIH, 32 KOje ce Be3yje mojam cucina
povera, 1 Moj 3aKJby4aK je Jia ce U HajcupoManiHuju Mtanujan Xxpanu
6osbe on mpoceunor Enriesa. Jemna Oaka u3 Ilasepma je ox cBexer
KpaBJbel CHpa, pa3HUX 3auuHa, CBexer moBpha W HajOoJBer
MAaCJIMHOBOT yJba Ha CBETY HaIpaBHJIa TaKkBYy ro30y 0 KaKBOj yCIICIIaH
MeHarzep y JlonmoHy Moxe camo na cama. ETo To Mu je Omo nusb, 1a
cBojuM EHre3nma moka)xkeM Kako 3a KyBame M KBAUIUTETHY HCXPaHy
He Tpeba MHOTO napa u BpeMena Beh camo maio mosra.’

Konuko je BaxkHO INTa aKTyeJHH CBETCKH IIOJIMTHYApPH jeloy W KO UM jena
MpUIpeMa, JOBOJFHO PEYUTO TOBOPH IMOJATAK Ja je 3a BpeMe Tpajama CcaMHTa
munepa G 20, oap)kaHOM anpuiia OBe TOJUHE, KyBaO CBETCKU MO3HATH OPUTAHCKH
KkyBap Ilejmu OnmBep, MO3HAT W MO TOME INTO BEOMa BOAM padyHa O I[eHaMa
HaMUPHHUIIA TOTPEOHUX 3a mpHIpeMy jena. OH je 3a MeJvje W3jaBHo Iia je

BeJIMKa YacT Kaja Bac MO30BY na KyBare y bpojy 10, anu xama cte
MO3BaHM J1a OCMHUCIIUTE OOPOK 3a TaKO BaKHE JIMYHOCTH KOje, Y3 TO,
MOKyIaBajy Ja mnpoHaljy peleme 3a jemaH oja TpeHyTHO HajBehux
mpodieMa y CBeTy, TO je OHJIa 3aKcTa MPUBUIIETHja.

A IlejMu OnmBep je CBETCKY CIaBY CTEKao 3axXBajbyjyhM CBOJUM TENECBH3H]jCKUM
eMHCHjaMa.

[Ipemujep Benukxe bpurtanuje, rocnoaun I'opaon bpayH, mo3Bao je oBor
MIO3HATOT KyBapa cMaTpajyhu fa HUKO OCHM H-era He MOXe 00Jbe NMpHKa3aTH OHO
Haj00Jbe U3 OpUTAHCKE KyXHUIbe, JOK je opTnapoi JlayHuHT cTpuTa u3jaBuo na he
Harjacak MPWIAKOM H300pa jema OWTH CTaBJbCH Ha jEAHOCTABHE peEIenTe W Ja
HUIITA, KaKo je OH pekao, Hehe OUTH cKyTio, a 1a O cBe OMJIO y CKIIaAy ca TEeHIKHM
(xpu3HuM) BpemeHuma. bputancku /Jlejaiu meneepagh nomao je 0 IMmojaTaka o
JEeTOBHUKY 4HWja Ou KpyHa Tpebaysio nma Oyne, Kako jaBjba OBaj IO3HATH MEIH],
jarmeTuHa mpucTUria ca Bemmke (apme y Opauma CHOyIOHHjE, CEpBHpaHa Y3
jeAHOCTaBHM XJIeOd W apOMaTHUYHY CEHIJIECKY OMJBKY — OUBJBH OCnH JyK (KOju y
[eJI0] 3eMJBH PacTe y CEHOBUTHM IMTYMCKHM MpeAeinMa U MOXe Ja ce jeie KyBaH

5 JI. Kamajuth, KyBapu kao ,,maectpu, ITomutrka, 9. 01. 2000, 8.
® Gloria, 23. maj 2006, 90-92.
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WM y cajlaTama), Kao | JI0 IMoAaTKa fa he kao mpezjeno OUTH cepBUpPaHE EHITIECKE
Linaprie.

Jlanac, cBaka noine amOunno3nuja TB cranHuIia, 1 Koa HaC U y CBETy, UMa
CTaJHy PyOpHKY mocBehieHy UCXpaHH U NMPUIPEMamy jelia, a UCTO CE OJHOCH U Ha
JHEeBHE U HelesbHe HOBUHE. OB HUKAKO HE MOXKEMO 3a00MNU MHTEPHET MPEXKY U
OpojHE KyJIMHApCKe CajTOBE, CIelHjaln30BaHe 3a qujabetnuape, 6ede, obomnene ox
pa3HHX OOJIECTH, a IMOTOTOBO OHE KOjU HyJEe HAIMOHAIHY KYyXUIY, MPEHOpydyjy
CUTHE Kojlaue, W Tako y Hemoruen. llperpaxuBana cam cajtoBe Ha Google
npeTpakuBady, keiehu Jla ce W JUYHO YBEPUM Yy KBAIUTET OpOjHHMX CajTOBA OBE
pcre.”

Ha pasuuM HempenBUAMBUM MECTHMa MOTY ce Hahu pa3iuuuTH PELeNTH.
Osor mponeha, 3a BpeMe Tpajama cajMa ayromobuina y beorpany, Mmorao ce Hahm
Oorar npomnaranaHu Matepujai. To, HapaBHO, He OM OWJIO HHUINTAa HEOOMYHO, aJH je
3a MeHe Owino usHeHahemwe kaja cam y Hyundai magazin-y 3a nponehe 2009.
roguHe, Ha 15. cTpanu otkpwia peuent [lurehu pascrouhu Ha Kopejcku HAYuH.
ITocebHO Mm je OWMO 3aHMMJBMB HAauWH H3jarama OBOT perenrta. Kao mpso,
HABEJICHH CY IMOTPEOHH CACTOjLH, a 3aTUM j€ CICIUIIO: TPETIPUIIPEMa, IPUIIpeMa,
CepBUpamE, 3aMEHa (YMecmo Cycamogoz y/bd MONCEMO KOPUCHUMU MACIUHOB0),
noOOoJBIIATH YKYC, CaBETH, O0jalllbeihe, HAIOMEHA, YIO030peHke W, Ha Kpajy,
JIEKOBHUTO JAEJCTBO (benu u maaou ayK yopajamo y HamupHuye Koje cy 00 8enuKoe
3Hauaja 3a 30pasme). Club mts je 4acomuC KOjU je jeIHOM MECEYHO H3/1aBao
Tenexom Cpbuja, ¥ KOjU je WMao penoBHe pyOpuke mocBeheHe mpumpemamy
Hajpa3HOBPCHUJUX jelia, MOpea TEKCTOBa KOjU Cy CaapKaJld CaBeTe O 3JIPaBHM
HaMHUpHHIIAMa M BHXOBOM mopekity. M3asojuhy camo Heke HacioBe: Jacmoe, kpasw
pakosa, Coja — 3pHye 30pasma, Amapemo zopko u cramxo, MoHeoncku wmex,
Jlaneno ceme u ywe, Tupamucy uiu kuedxcesa cyna?, Jlazawa n Kegpup/3pno ca
Kasxkasa.

Y kwu3u Yuehe ocuswverwa nHa @panyycku nmauun, rocrnoha Mapu-Iljep
Tepan koHcTaTyje 1a, IOK Ce y CBETy CBE pa3Buja U yOp3aHO Mema, KyJIHHAPCTBO
ocraje npeUumBEHO, KIbYYHO y KYJITYpH B HaunHy *uBoTa Opaniry3a. Cee BUIle ce
olla)ka IMOBpaTaK M3BOPHOM, TaKO Jia Ce, [0 leHOM Ka3HBamy, JaHAC HajBHILIE 1IEHE
CacBUM KJIaCHYHA jeJia, y3 KOHCTATallMjy Ja ce MO YTHIAjeM €KOJIOTHje JOBOIHU Y
pen crame y KyITypH UCXpaHe, Te Cy Ha IICHU MPHPOJHE BPEAHOCTH, OHE KOje CY
caJpikaHe y pelentuma Haimux 6aka. dpaHiycka ce KyXumba CMaTpa jeIMHCTBEHOM
Y CBETY, 0]l OHE HajeTHOCTaBHH]E IO OHE HajlIpedUumbCHHU]C.

Kynunapcko 6orarcBo je omapa3 pasiuduTOCTH KOj€ MPOHCTUYY U3
pa3HOBpPCHOCTH Tia... Jomr on moba Pabnea xpana je y ®dpaniryckoj
030mJbHA cTBap. He Texu ce TOIMKO OOMITHOCTH U XPaHJBHUBOCTH jeJia

' C. Cr. 3a mdepe kysa [lejmu Onusep, Momuaruka 1. anpun 2009, 3.

8 http://www.hranavino.tv, http://www.kuharica.hr, http://www.gastro.hr,
http://www.coolinarka.com, http://www.sitni-kolaci.com, http://www.kutlaca.com,
http://www.recepti.in.rs, http://www.zalogaj.com, http://www.mojkuvar.com,
http://www.receptomanija.com, http://www.Becook.com wutn.
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KOJIMKO CKJIamy, Pa3HOBPCHOCTH M KpEaTWBHOCTH. Tparame 3a
CaBPIICHCTBOM Y IPUIIPEMHU jelia 32 CBAKOTa j€ TIUTAE YACTH.

Huje mu Baren, xyBap Ha nBopy Jlyja XIV, u3Bpiimo caMoyOHCTBO
jep, kako ca3Hajemo u3 mucma rocrolhe Jle CeBuibe, jeHOT AaHa HHjE
06PO yCIIy kKO CBOra rocrogapa?’

U3 tekcra Tamup nyn 36e30a ca3HajeMO Ja TIO3HATH (PaHILyCKH
kimwkeBHUK [latpuk becoH He moxuBipaBa cebe kao TunmyHor Ppaniysa Koju
00oxaBa cUp ¥ BUHO, aJIM MIIAK cMarpa ja je ognoc dpaHirys3a npema xpaHu UCTH
K0 1 rpeMa Jby6asu.'

Buhenno KonTwuenn mnpunana meroj TeHEpaldju KyBapa y TOPOIHUIIH
Kontnuenn wm BiacHMK je HajuyBeHHjer pecropaHa Ha Cuimauju. Y OBOM
MMOPOMYHOM PECTOpaHy YECTO Cy pydald IMO03HATH Madwujami, 3a Koje OH IaK
Kaxe:

Madujamm cy rocnoga. Mimajy caBpiieHe MaHHpe M HUKaa HE MpaBe
ckaHzaane. MoxJa y3 pydvak IUIaHUpajy YOHCTBa, alM y pPecTOpaHy
HUKO HH]E SJICTAHTHUJU U OTMEHH]H OJ1 HHUX.

IMacra ca capaumHaMa W TPE3JIOM YMECTO MapMe3aHa IPelCTaBlba
TPaIUIIMOHAIHO CHULMIM]aHCKO (CHPOTHEGCKO) jello, M0 KOME je OBaj pecTopaH
IOCTao IMo3Hat joiur aaBHe 1834. romuHe, Kana je ¥ ocHOBaH. thuxoBu mopoanyHu
pELenTH, CTapy BUILE O JBECTa FOIMHA, 3 MPEJOCTPOKHOCTHU CE HE 3amucyjy, Beh
ce MpeHoce MCKJbYYHBO ycMeHuM myteM. Mnak, 6aka B. Kontnuenuja, on kxoje je
OH Hay4Yyuo BEUITHHY KyBama, MMalla je jenHy nebemy cBecky ca 350 muaHUX
penenara, Koja cajia npuraja memMy. MeljyTuM, HU Ty HeMa OHUX KOjH c€ 4yBajy y
HajCTPOXKOj TajHOCTH. '

Wmajyhn y Bumy MHOre JpyOWTE/he M CaKyIUbaue CTapuxX KyBapa H
peneriata kon Hac, Tpeba mctahu yiory Mupka Jamuha, MamMHCKOT HHXEHepa
KOjU je Tpe TPUAECeT TOAWHA 3apOHHO y KYJIMHAPCKE TajHe, Ja O TO MOTOM
rmocraia meropa orncecuja. On 6ake koja je xkuBena y Yauky u crpemalia caBpiicHe
yopOe y3eo je MpBe pelenTe H HAy4YHo Ja jesa Mo hHUMa caM MpHUIpeMa. 3aTuM je
MoYeo Jia Tpara 3a CTapUM CPIICKUM KyBapuma, mrammanuM y 19. seky. Cnenehn
ETOB KOPAaK je OMo J1a Te KyBape, [ITaMIIaHe Y MaJIOM TUPaxy, 00jeUHH, Te Aa UX
Tako cauyBa. CTPIUBUBO je MPEKyIaBao PEIenTe, IMPEBOANO HX €a CTapor je3nka, a
OHJa KIGUTY IO KIHTY TpUpehUBa0, KOPUYIMO M HANPAaBHO JHUYHY AHTOJOTH]jY
cprickux KyBapa. Opa 30upka cagpxku 5.182 penenra. Hajctapuju kyBap U3 Kojer je
npeyseo perente jecte oHaj Jepore paranosuha u3 1865. romuHe. Cmarpa na je
Ha HAllleM je3WYKOM IMOJAPYYj)y HajOOJBM Beruxu HapooHnu Kyeap, cacTaBlbadya
Anekcannpe PycranoBuh (u3maBau ['ena Kon, 1940), a na je uctu maHac TOTOBO

® Mari-Pjer Teral, Zoran Milenkovi¢, Recepti: Umece Zivljenja na francuski nacin, Beograd 2008,
27.

1% Vojka Pajki¢, Tanjir pun zvezda, Gloria, 8. novembar 2006, rubrika Kuhinja, 96.
"' Ivana Stepanovi¢, Sto broj jedan za ganestere i ljubavnike, Gloria, 26. april, 2006, rubrika
Kuhinja, 84, 88, 90.
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3a00paBjbeH, Majna je jemHako momynapan [lamun kyeap, Cnacenuje Ilate
MapkoBuh, KoMe je mpaBu Ha3uB Beauxu cpncku Kysap. CBOjeBpCHY 30HPKY 0]
1.453 penenra, ox kojux ¢y 104 u3 19. Beka, M. Jamuh je, 00jeTMHUBIIT TaKO U CaB
CBOj TpYZ, 00jaBHO y KH3U Jarux npaxmuuuu Kyeap, Koju je mrammnad 2007.
rogune. Jamuh y pasroBopy ca HoBuHapoM llonuTukuHOr HemesbHOT Maeasuna
WCTHYE JIa CMO MHOTA jelia 3a KOja MHCJIMMO JIa Cy Hallla, y CTBapH, CaMo Hocpouu,
MPUIATOUBIIY MX HAIEM YKYCY M HaMUpHHIIaMa Koje ce Kon Hac Mory Hahm. Ha
CaMOM 3aBpILETKY OBOT Pa3roBOpa yCIEAWIIO je HEM30eXKHO MUTame: 4 xoje my je
omusmero jeno? Yopbacm nacys, mpewrveday ca Cy8oM 084eMUHOM, pebpuma u
cnanunom!'> OBaj IpEMep Kao W aHTaXOBaHOCT eTHoora Jlparommpa AHToHMha
Ha TPONArupamy TPaAULMOHAIHE MCXPaHE Cy M3y3eTaK, Maja CUTYpPHO MMa jOLI
JocTa JbyOuTeJba KYJIMHAPCKUX BEUITHHA, OHUX KOjUMa j€ CaKyIUbame CTapuX
penenara win moMahnx ¥ MHOCTpaHUX KyBapa BepoBaTHO Xo0H. Tako, akTyermHH
[JIABHU M OJTFOBOPHH YpemHHWK yucta [lonumuxa, TO3HATH HOBUHAp JlparaH
Bbyjomesuh, mocemyje unutaBy OMONHMOTEKY KyBapa, Ia W TOPEN TOra HE MOXKE
OJIOJICTH KEJBH Ja ca IMyTOBama yBEK JOHECe HEKH JIOKAaJTHU KyBap, cMarpajyhu oa
Wmueo ca jecmugum ciukama uMa moceOHy apax. OH Kake Ja He BOJH BHICO-
3amuce, jep KyBap MOXe Ja ce JIICTa, YNTa, TMIefa, U J1a Ce U3 Hhera Ca3Ha XUJbady
PA3IHYUTHX, KOPHCHHX CTBAPH.

Z[a.]'be, XpaHy MOXEMO ,,yHOBHaBaTI/I“ U KpO3 aHErgoTe, JICTCHAC U
3aroHCTKE.

VY Bpeme riobaiHe eKOHOMCKE KpH3e, J00po O JIolia U Mo Koja OBaKBa
HapOJIHA TOCIOBHUIA: 3pHO HO 3PHO — nozavd, KaMmeH no kamex — naiaua, Ioe
pasym énaoa, meno He cmpaoa, He kynyj ono wmo ne mpeba, jep hew npooasamu
OHO wmo mpeba.

3a 3aroHeTKy ce Kaxke Jia je TO BPCTa MHCAOHO-TOBOPHE Urpe, H3paXKeHe Y
BUAY MeTaOPUYHOT WIIM HEMOCPEIHOT, 4ecTO 30ymyjyher muTama Koje 3axTeBa
onroBop. BwuzaHTHja je OWia HaKIOWEHA KIHLW)KEBHUM JKaHPOBUMA KOjH
[O/IPa3yMeBajy CaXETOCT y HM3paxkaBamby. Tako, OBJE JajeM U JIBE BH3aHTH]CKE
3aroHEeTKe Koje ce 0HOCE Ha XpaHy:

Majka u xhepka jeqHako uMe Hoce,
MajKy He AMpajy, alid Khepky My3y.

(Macnuna)

Boxa me ponuna, cyHIie OArojuo,
OecMpTHA caMm, JeJIMHO O MajKe MpeM.

(Co)™*

"2 Hlaxoscku Mmajemop xkyaunapeku weepm, Ilonmutuka, HenesbHu Marasun 604, 26. 04. 2009, 10,
11.

13 Slavica Trajkovi¢, Nije Zenski kuvati, Gloria, 30. jul 2008, rubrika Kuhinja, 99.
' Vivom ce oywa eneda, Tonutukun 3a6aBHuk, 6poj 29, 25. 04. 2009, 11, 12.
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Kana je, mehyTuM 0 BHHY ped, Iopel 3arOHETKY W ITOCTIOBHUIIA BE3aHUX 3a
BHHO, JIETI TIPUMEp j€ U jeIHa JEeTeHa U3 ICHTPAIHOT Aeia 3amagne Ppanmycke, y
KOM cy carpaljeHe W HEKe O] HajCTapHjUX LIPKaBa, IJIe Ce O nuHy TMaMTH JIereHIa
KOja ce 4ecTo MpemnpruvaBa U YBPCTO je YKopeweHa y cehame cranoBHuKa lllapanTa,
npeHocehu ce ca reHepandje Ha TeHepaiyjy. 3a Bpeme BiagaBuHe ®Ppancoa I, y
HEKOM 3a0a4eHOM Kpajy y 3eMJbU KOHaKa XHBeO je jenan BuHorpagap. OH je Ouo
MapJbHB U jeTHOCTABAH YOBEK, ajli jeTHOT JIaHa je HECMOTPEHO CHIIa0 Iupy y Oype
ca pakujoM. CXBaTHBIIM IITA j€ ypalIuo, JbYT Ha cebe, CKIOHHO je TO Oype y Kpaj
moapyma. [loce HeKOIMKO rouHa, Kaga My je 300r pogHocTH Tpokla HemocTajano
Oypamu, oH ce ceTm opadadeHor Oypera. Kama je oTBopmo Oype, HEroBoM
3anpenamhemy HUje OuiIo kpaja. OTKpUO je 4yJecHy, 37aTKacTy, OUCTPY TEYHOCT
BohHe W omojHe apome. OBy CBOjy TajHy IOBEpHO je NpHjaTeJbMMa U TaKo je
CTBOPEH nuHO Y Kpajy KOju je 3emMJba Kowaka. [llapanmcku nuHo je 4eTHUpU BeKa
ocrao nuhe Koje ce MHje y CBeYaHHM NMPWINKaMa U KOje Cc€ MPOWU3BOAHM Y MaJiM
KOJIMYMHAMA.

Huje mu nosnato xa nu je Munujan Jenuh cakynuo U MOHEKY JIETEHIY ca
CBOjuX myToBama 1o dpaniyckoj, Jyxxnoj Adpuuu u Jlatuackoj AMepuiy, aau je
TaMO CaKylMO WCKyCcTBa HajOOJBMX BHHApa, KOja je MPEHEO Ha CBOje UMame y
6musuHu BasbeBa, y mpenieo Koju je, 300r OKOMHUX IUIAHMHA, BEOMa HM3PaKeHHX
TEeMIIepaTypHUX pa3siiKa TOKOM J[aHa, CacTaBa 3eMJBMIITA U MHOTO CyHYaHUX CaTH,
WjeanaH 3a y3roj BHHOBE JI03¢ ¥ IPOM3BOIbY BUHA. UyBEHH YeIIKH eHOJoT Mapek
Hlmanex TBpaU 1a Ha OBUM IPOCTOPHMA MMa TPHUIECET OJCTO BHIIIE CYHUYAHUX CATH
Hero y IIujemonty. Tako ce Moxxe ouekuBatu qa he Munmjas, ka0 1 MHOTOOPOjHU
nomahu BHHApH, YCHETH Y OBOM 3aXTEBHOM IIOCIY M IIOCTATH CBETCKH ITO3HATH ca
HEKOM 0COGEHOM BPCTOM BHHA.'*

VY npenaroBopy wiycTpoBaHe MoHorpaduje Zlatna knjiga o vinu nuiie:

BunoBa 503a uyyBasia Hac je on TyhuHa W Be3ama je3UKOM H
oOnyajuMa. Jep uMaina je u umar he, OCUM MPUBPEIHE, U APYyre BaXKHE
yiore. I'poxhe u BUHO oxyBHjeK JaBaxy OKpeENy U 3IpaBibe, OHjaxy
U3BOp CHAre U3MOPEHOM TEKaKy W PAaTHHKY, ald U M3BOP HUXOBOT
BeceJba, pa3oHoe U 3a0aBe, TO ce IIEMEHHUTO Mrhe 3ayBeK 3APYKIIO0
¢ OoratuM [OyXOBHHM ¥ JPYIITBEHHM JKHBOTOM, II1a IHETOBY
MHOTOCTPYKY BPEIHOCT ¥ gaHac ocehamo.'’

BuHo ce moMume y pasmHUMTHM CHMOOJHMYKHAM KOHOTAIMjaMa, Koje ce
MpoBJaue Kpo3 UCTOPH]Y M0 JAaHAIIKBUX JaHa. Y XpuIIhaHCKO] TPaJUIUjH, BUHO je
cuMOO0JI M 3HaK pajoCTH, a 3aTUM U CBUX JapoBa Koje bor nmaje spynuma, AOK
MOHEKaJl BUHO cuMbommsyje u Ooxju Oec. Tako, murepapHo apeno [lecma Hao
necmama W3aBaja ce y bHONMjU CBOjOM IEJOBUTOM CHMOOJHMKOM BHHOTpPAJa,

SM. Pjer-Teral, Zoran Milenkovi¢, Recepti: ..., 165-167.
' Trpezarija sa pogledom na vinovu lozu, Gloria, 1. april 2009, rubrika Na§ dom, 64.
7 Zlatna knjiga o vinu, urednik Ivan Sokoli¢, Rijeka 1976, 7.

100



=N Padojuyuh, Kynunapcko ymehe y megunjuma =

CUMOOJIMKOM KOja je y TOj MepH €JIeMEHTapHO TeJIeCHa U epOTCKa Jia jOIl M JaHac
30ymbyje UCTpakHBaue KOjU C€ MUTAjy KaKo je W 3allTO OBa IMecMa yluia y jeqHy
30MPKY M3PUYHTO PEIMTHO3HUX KibWra KakBa je bubnuja. Moxa mpaBor oAropopa
Y HeMa, aJld je BeoMa 3aHUMJbUBO U 3HAYajHO TO LITO je

jeIaH Tako APEBHU IjJECMOTBOP OJ NpBE MACHTU(PHULIUPAO JbyOaBHA
3aJI0BOJCTBA Ca CIaTKOhOM BHWHA, A Makap W Tako INTO OBa TpBa
y3Bucyje: JbyOaB je TBoja cnaha ox BuHa. YBeo Mme y omaje BuHa. U
MOKpUO Me 3acTaBoM JbyOaBu (Ilecma Hax mecmama 2,4).18

* k%

PybOpuky Kyxurma y wmiayctpoBaHoM dacomucy Gloria mpernenamna cam
noueB on 2006. rogune no0 maja 2009. roauwHe, W HA CIIy4ajHOM Y30pKYy ona 72
MPHUJIOTa-WHTEPBjya ca MO3HATUM JIMYHOCTHMA, y JIEBEIECT TIOCTO CIIy4ajeBa Kaja je
peu o momahoj APYIMTBEHO) CIIGHW 3aK/bydwia Ja BehWHY 3aHHMajy KyJIHMHApCKe
Majcropuje. Ma OHUX KOjU H3jaBJbyjy Ja BOJE Iia MOjeny dobap 3anozaj, amv na
HICY BEIITH Yy KyXWIbH, QId M OHHUX KOJH CYy OJ JNETHUE-CTBA OWIM ONYUECHU
MHPHUCHHUM H YKYCHHUM jeIiMa Koje Cy MpHUIlpeMalie BhUXoBe Oake Wi MaMme, Ia je
joll Tajxa Iouena HUXOBa KYAuHapcka npuya. Y WHTEPBjyUMa Koju cy Owin
IpeAMeT MOT MHTEpPEeCOBama IMOCTOJU U jefHA 3ajeJHUYKA L[PTa: TOTOBO CBU XBaJle
3apaBy nomahy XpaHy, aid BeoMa pajio MPeJCTaBibajy pelenTe ca CBOjux OpOjHUX
MyTOBaWka II0 MHOCTPAHCTBY, HAPOYUTO W3 €r30TUYHUX Npejena, Yy KojuMa Cy
npo0ayiu pa3HOBPCHY XpaHy U IIe UM UM ce 6aui I0Ta0 JOTHYHH PEeLel, KOju cTora
MPUJIAXY Y3 CBOj MHTEPBjy. [IoHEKH, 10 yCTalbeHOM MOJIENy, U3jaBJbYjy Jla ce He
OIIpUYY CIATKHUINA, U TIOPE TOTa IIITO O CBOM TOOPOM H3TJIeNy BOJE padyHa.

OBUM je TEKCTOBMMA 3ajeJHUYKH UMEHHTEJb Ja CajJpXKe 3HATHO Mambe
MPEJCTaBJbEHUX pelenara ca goMaher TepeHa, a 3HATHO BHINE OHHUX jella Koja
MIO3HATE M MpeHOu THIHOCTH KOH3YMHUPA]y, @ UMIIOPT CY U3 Pa3IHMIUTHX CBETCKHUX
kyxumwa. Jla nu OuBajyhum nomonapcTBo, mpeHd, TpeHyTHa MoJa MO3HaBama
KYJIMHAPCKHX CICIHjaTuTETa U3 IeJIOT CBeTa, TeK YMIbCHHUIA je 1a he yuTanal Koju
MIOKETIH J1a HEKO Mambe CKYIO M KOMJIIMKOBAHO jeII0 MPHUIIPEMH Y CBOM JJIOMY TEIIKO
u 'y beorpany, y3 Hapouut Tpya, npoHahn cacTojke 1a HCTO U IPUIIPABH.

Wmajyhu y BuAy YyKyIHO HCHHMTaHH Y30paK, Iopel MOjeAnHana,
WHTEPBJYUCAaHW Cy W OpavyHd TMapoBH, My3WYKe rpyne, (yndoanepu Koju aene
JKHUBOTHU TPOCTOP, Mucuye KOje je Jemora chojuia WTA. [ymana mma cemam,
KOJIMKO M TJIyMHIa, T1a jeqaH OpadHH map Iiiymalia, a 3aTHM IJIyMall U JISIOTHULA.
[ToceOHO cy mpencTaBbeHH, Yy JBa cly4aja, TIIyMIH KOjU Cy BomuTesbnm 1B
emrmcHje, a moceOHO Tpyma TIIyMana, Kao ¥ jeJaH mucan U riayMmam. [lotom cinemu
Ipyna Kojy caudmaBajy IMIyMall, HOBUHAp M XeloHucrta. M3 cBera Mysuke, Ty Cy
TpU IIEBauyuIle, ABa IIeBada, Iap CacTaBJbeH OJ IeBaumie U OyOmapa, 3Be3ze
I'panga — meBad u meBavnIa, XapMOHHKAIIL, My3U4ap — Boha Tyrie, Tpu My3ndapa u3
jemHOr cacTaBa, My3WYap-MEHallep, Trpylna My3u4apa, AUPEKTOpP MYy3HYKe
npoaykuuje PTC-a ca cuHOM mWjaHWCTOM, JOK W3 CcBeTa (uiama cienme: JBe

8 Pern, 270.
101



< nacHuk ETHorpadpckor nHctutyta CAHY LVI | (1) =

penuTesbKe, IBE CeCTpe — CIUCATEsbHIA U PeIUTebKa, PeAUTEesh M Kopeorpad ca
Bpongeja, pemuress, BOmUTESs ca CYIpYyroM, BOIUTEJECKH Map MaHEKEHA, TPU
BOIUTEJbKE, BOAUTEIbKa — OuBIIa mMuc, TB Bomutess — ypenHuk — cuenapucta. On
CIIOPTHCTA, Ty Cy ce Hauum jenan gyxadanep, 1Ba miuanga gpyndanepa KOju CTaHyjy y
HCTOM CTaHy, TEHUCEpKa, OpadyHH Map oJ00jKalINIa U pyKoMeTall. 3acTyIUbEHE CY
caMo B¢ HOBHHAPKE M jeJaH HOBHHAp, a YaK YCTHUPH MHCHIE. Y MperieraHoM
Yy30pKy O TMOMEHyTa 72 WHTepBjya H3lBajajy ce u cieiehe nmuuHocTu: jenmaH
KpeaTop, MO3HATH KyBap, BIACHUK pecTopaHa y MWrammju, AUpEKTOp XOTena,
npodecop MEAWIMHE — MO3HATH AMjeTeTHdap, MUHHCTap TypusMma Llpre ['ope,
¢dancupukatop pemek jgena —  CIMKap, CIWKapKa, JW3ajHEpKa, (QpaHIyCKH
KBIKEBHUK, MEHAIIEP, Majka 1 Khepka — CTHIMCTKUEA U OaJlepHHa.

BepyjeM na Ou 1 HaIM je3WYKHA CTPYUHHAIH, TTOCEOHO — MCUXOJIMHTBHUCTH,
HaIlUTA IITOINTa 3aHUMJEUBO y HACIOBHMa WiaHaka MOCBeheHHWX KyIMHApCTBY.
Y3umajyhu y 003up y3opak o cemamjecer jaBa mpumepa, 3a nepuon oz 2006.
roguae g0 wmaja  2009. roguHe, HaBemhy Jajbeé HEKOJHMKE BHUIIECTPYKO
WHTepecaHTHe HacioBe. 3a 2006. romuHy usadpana cam cienehe HacioBe: Epomcka
wugpa nuje y marsupy, Umanujo nybasu moja, Kysarwe u mysarve, I'ypmane na
sucoxum nomnemuyama, 4opba 00 nospha je pemex deno, Yxpac kpoacana ca
pekaame, Tlobeda je spro jecmusa, Yoxonraoa 3a pyuax, Beuepa ca gpanmomom u3
Jlyepa, Ilocma uaponuja na xomymy anamaca, Byckarwe Ha npazan cmomar,
Penosupare jenosnuxa 3a 0eoje, Ilpacemuna na ypsenom menuxy, Cmo 6poj jeoan
3a eanecmepe u mybasnuxe, Kynuce 3a ¢hencu xonenuyy, Tarup nyn 36es30a,
Camypaj 3a xaghanckum cmoaom, buno jeonom y Cpouju. Y 2007. TOIUHU MaXKbHY
Cy Mu mIpuBykiau ciuenehm HacnoBu: [puynu me medxicmo, Bpaconuje Oooxmopa
xedonusma, Onepm una OHy mopa, Hyoda umajy ousawn yxyc, Peyenm 3a sicusom u3
bajke, Ilnec oxo wnopema, Ymemnocm donasu ca nenya, Ko mo mamo mecu xneo,
Mjysukn na npasan sicenyoay, Juckpemuu wiapm xonenuya, Pomanmuuna eevepa
ca oopyuxom, Lllamnaray nocine nonohu, Bonum me nojecm hy me, Cyenapuo 3a
8pxyHcke eypmannyke, Jloe na ykwese, [lopyuax Ha 6peoicymky mybasu, Home
omsapajy anemum, [lopyuax y napuckoj onepu, Cee cmpacmu eyume mpuiaguye,
bpasype 3as00nuka ca xeyewom, Kogep nyn eanunuya, Ilopoyu ommenoe 6ajxepa.
Tomuny 2008. npeacTaBibaMm 0BUM HaciIoBUMA: besz nooepesarba cyne moaum, An cy
ea onpaeunu, ceaka um yacm, Tarup uucmoe 30pasma, Kaxo ce mece 6anade,
banamcka maeuja y marwupy, Couan bugpmex 3a 0odap enac, Cnamxe ycnomene
jeonoe @pajepa, Kaxo ce mysajy mopcke pube, Hosu aucm 3a eauxu ycnex,
Poxenpon ca ykycom szenene caname, Jlenomuyama cmoju eapjaua, Tucar 3a
06opyunu bexxeno, Ilpcmuma ce majoome xnona, Kucenu kynyc uz wewupa, Huje
orcencku  kyeamu, Momauku Odopyuax 'y u3zeyceanoj nocmesmunu, Kpuxarve
Hocmaneuje Ha cmo cmenenu, Jlenoma na ycma ynazu, Cnamxe majue cmpacHux
sanoeaja, Mucuya na 3pny uwokonade, Bumes 00 eumyuixe u noxca. J1o maja oBe
roJuHe u3JBojuia cam cienehe HacmoBe: Yecmo me euham ca xkneonama, Tajuu
peyenmu 3a eeyny aenomy, Hajcnaha xpana je y myhem maroupy, Hopyuak 3a
mpoje, Konyepm na npazan cmomax, Jpubnune na mamunom marsupy, Kaxo cam
nocmana yokoxoauuapra, 3aoonux ca eapjawom u Haw eacmpo xeapmem.

102



=N Padojuyuh, Kynunapcko ymehe y megunjuma =

VY HaBIEHUM TEKCTOBHUMA HYJE Ce Hajpa3InuuTHja jelia, 32 Koja CyMmaM Jia
BehnHa craHoBHHkKa CpOuje mMa Xesby Ja uX mpoba, a KaMOJIM HaBUKY Ja WX
KOH3YMHpa N YBPCTH y CBOj PEIOBHHU jelOBHHK. [lopen BUCOKe IieHE, 338 BHXOBY
MIPUIIPEMY HU y METPOIIONYU HHje JaKo HabaBUTH cBe MOTpeOHe HamupHuie. Ctuyie
C€ YTHCaK jeIHOT HEOOMYHOT MHKCA: pell capMHIla — CYIIH, Macysb WU OapeHe
KOJICHUIIE — [TOXOBaHe OaHaHe, Ipyka cajara — OakuHe Kpo(He, MUXTHje U KUCea
qopba — KPOKETH OJ] pUKOTE, IITHIIAJbKE aJbacKe KPaJbeBCKE Kpabe — TeJIeTHHA MO
cayeM, WHJIOHEeKaHCKa cajlata — cpeMadka mpoja. Jlakie, kao 1a ce MIaKk MoOxKe
Hahw 3a cBauMju yKyc U 1ien noxemTo. [la, ko Bonu... Cajga, 4uTaony oBora Tekcra
Mory bayumu noeied Ha npedoraty Glorijinu tpuesy: piletina sa raci¢ima u sosu
od pistaca, susi, puzevi sa pecurkama, pecene nemacke kobasice, ravioli alla nonas
sa pancetom, spanacem i rikotom, gnocchi s pinjolima i orasima, taljatele sa
dumbirom, rolovana grdobina, melanzane alla parmigiana, svinjski file sa
mocarelom i pestom, crne Spagete sa lososom, salata modena, jagode i papaja,
salata Calabria, Curetina u kariju, turnedo u gorgonzola sosu, Saltimbocco,
bujabez: riblja krem supa sa Safranom i povréem, tatar alla Piemontese, pikantna
dizonska corba od govedine i povréa, ostrige i pire od celera, foie gras, salata
bisteka, kiselo ljuta supa, rikota i maskarpone, fazan sa pireom od bundeve, omlet
sa lososom grilovanim Ceri paradajizom i Sitaki pecurkama, sasimi sabljarka, tazin,
biftek na povréu sa prelivom od cokolade. On cnatkuma, BehrHa pago KOH3yMupa:
Cizkejk ili tiramisu, KOju Kao Ja je MepHa jeTMHUIIA 32 XeJOHU3aM.

WnyctpoBanu yaconuc Story uznasu y CpOuju mer roauHa, a iMa rOTOBO
UACHTUYHE pyOpuke kao W vacomnuc Gloria, Koju oBae Hajuyemhe MOMUEEM. Y
cTanHoj pyOpuuu Kuhinja, v oBaj WITaMIIaHU MEI¥j HyAd UHTEPBjye ca MO3HATHM
JMYHOCTHMA, IPETEXKHO ca eCTpajie, U Y HhEeroBUM IPHIO3UMa JOMUHUDA]Y Jenoma
baxuHe Kyxurbe, Te €r30TUYHA jelia ca JaleKUX U OJMCKHUX MyTOBama, a MOBPX CBera
ce peKJaMupa HEKU MO3HATHjH PECTOPAH H jeJI0 KOje Ce y IheMy MPHUIpeMa, dera y
yaconucy Gloria HeMa.

W3 tekcra objaBibeHor y [loaumuyu 28. mapta 2009. rogune (ctp. 21)
Hasupe ce pellewne npobiema 3a OHe KOjU BOJIE Ja €KCIEPUMEHTHILY Ca UCXPAHOM
U 32 XeJOoHHCTe. Bymbup, uuyoxa, mamapuno je HaClIOB TEKCTa M3 KOTa YHMTaall
nobuja napopManmjy na je y beorpamy, y MuiemeBckoj yJImIy, ypaBo OTBOpeHa
npsa Munu maxcu TPOAABHULIA Y KOjOj c€ MOTY Ma3apuTH HCKJbYYHBO Bohe u
nosphe, a 1a he neHe HaMUpHUIIA KOHTPOJIMCAHOT KBanuTeTa OUTH MoBOJbHUje. OBa
NpoAaBHUIIA je OoraTo omnmpeMibeHa er3oTHYHUM BoheM u moBphem, momyT
hymOupa, ropke pokyrne, Biamma ca bimckor mcroka miam umdoke u3 CeBepHe
Awmepuke, namaje, Tamapuiao Bohke u3 JlaTuHCke AMepHKe, MAHTOCTHHA, TOPKO-
ciaTKor (rzanrca nu3 AMEpHKe, B TaKO JaJbe.

VY Zepter xyBapy ca 250 pelienata HaJla3d ce MPEIroBOp KOJH j& YjeAHO H
peknama 3a Zepter mocyhe y kojem ce mpunpemajy 31pasa jena, a 1p E. Monapos
3aBpliiaBa ra peuuma:

VY3 cBe HaOpojaHO, TMOCEOHO je 3HAYajHO OYYBambe HAjOMTHHUjUX
XpamUBUX M 3alITHTHHX cacTojaka (BUTAMHHA M MHHEpana) y
BUXO0BO] MPHUPOJIHO] KOHIICHTpaLXju. 300T cBera Hampes MOMEHYTOT,
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IITO MPEe MOYHUTE C MPABUIIHOM HCXPAHOM U MPABHIHO IPUIPEMAHOM
XpaHoM, jep here Ha Taj HAYMH CMamUTH MOTyhHOCT O0OJbEHaA H
OPOJIYKUTHU JKHBOT.

[omynapuo u noy4Ho wtuBo, Moje kyhancmeo, xoje je cactaBuia Mupa
Byueruh, ynpaButesbuinia momahuHcke mikone y 3arpedy, TpHIECETHX TOJUHA
MIPOILIOT BEKa, aKTyeITHO Tajia 300T TI0jeIMHNX CaBeTa U YIyTCTaBa, oOpo Ou HaM
JOIUIO0 W JaHac. YOYTCTBa W3 OBOT INPHPYYHWKA 3aUCTa, KAKO M CTOjH Ha
HACJIOBHUIIM, INTEJIC HOBAll, CHary U Bpeme. Peuenuiiom 3awmo je domahuyu
nompebHa 06a Kruea? 3a0YHby OpPOjHH KOPHCHHU CaBETH, T1a TOTOM CIICIIH:

Canamme Temko jo0a Tpaxu oj momahuile a TMOCBETH ITO Behy
NaX’ky cBojeM NoMahuHCTBY, 1a HACTOjH Ja ITO O0JbE BIAAA Ca HHM,
M Ca OHMUM INTO OHA caMa M KEH MYX HAIOPHHM DPaZoM 3aciyke.
Kama 6 Ha OCHOBY OBHX YIyTCTaBa (yKIMOHHcana Tpeay3eha
MOJKJIa U He O OMJIO eKOHOMCKE Kpu3e. AyTopKa Kaxe na je cpeheHo
JoMahMHCTBO Ha YBPCTO] €KOHOMCKO] 0a3H TJaBHH YCJIOB CPETHOT
MTOPOJMYHOT KUBOTA.

M. Byueruh npenopyuyje oa ceaka Jdomahuya Mmopa 600umu
KU20800CmB0 0a ce He Ou KacHo 3anumana ‘kaoa’ u 3awmo’ je uzoana Hosay. Y
OBOM MpAaKTHKyMy ce, [0 MeceluMa M [JaHuMa, Hamasze Tabene y Koje cBaka
nomahuiia Moke 1a yHOCH moTpebe U u3aTtke cBor JoMahMHCTBA, Ka0 W MPHUTOIHU
JENIOBHMK y OIHOCY Ha TOAMINE 100a, Te CBH JHEBHH M MECCYHH M3Jalll YHYTap
cBakor goMahuHcTBa. CBEe MOMEHYTO MMa BEIIMKE CIIMYHOCTH ca Tabenmama Koje je
JaHac 20Moryhe, [0 WCTOM TIPHHIUITY, CAYMHUTH Yy KOMIIJYTEPCKOM IIpOrpamy
Excel.

Y nyxy oBora, Hajlo3HaTHju caBpeMeHH KyBap — Ilejmu Onusep

n3jaBJbyje:

Moja aena ce HA 10 YeMy He Pa3IiKyjy OJ OCTAIHMX MallUIaHa, OCHM,
MOK/Ia, TI0 TOME IITO ONPAcTajy V KyXHbH. THX IpH30pa U3 )KUBOTA —
KaJ MajKa KyBa pyd4ak, a JeTe ce MOTa OKO K¢ — JaHac BHIIEC HeMa.
Mawme pane u nonase ¢ nocya y 6-7 yBeue, na OHAa Y MUKPOTAJIACHY
Ha Op3uHy ybOame Xpany. To je mnpomact. KyBame je naHac
3a00paBJbeHa BEIITHHA, BUIIEC CE UM HE y4YM y IIKOJIM Kao HEKal, a
Jby/IM HUCY CBECHH Jia OHO IITO jerdy, oapehyje komuko he gyro u xako
KBaJUTCTHO KUBETH.

* % %

1 E. Monarov, Kuvar, Zepter international, Linz, 1991, 12, 13.

2 Moje kucanstvo, sastavila Mira Vuéeti¢, upraviteljica domacinske $kole (Stedi novac, snagu,
vrijeme), Zagreb 1938, 3-7 u 1-257.

2! Sonja Milinar, Italijo, ljubavi moja, Gloria, 23. Maj 2006, 94.
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Kana ce cariena mto cBe Menujcko napteo y CpOuju Hymu, a y Be3H je ca
KYJITYpOM UCXpaHEe OTKpHjeTe Ja HEeJI0CTaje OJHOCHO Ja je 3aHEeMapeH jelaH BeoMa
OWTaH CErMEHT Jia Ou CTe cBa Ta HaOpojaHa, ONMCaHa M OCIHKAaHA jesa MOCITY KUK
aJICKBaTHO, MarbKa yIyTCTaBa 3a JICTO IOHAIAKE U TO O BIIACTUTOT IOMA U TPIIE3e
JI0 pecTopaHa u npujema. JIok pydare y HEKOM peCcTOpaHy, HEPETKO BaM C€ YYHHHU
Jla ce MHOTH TOCTH HE CHaiaze Oamn HajooJbe ca MPUIIOKEHUM IIPUOOpPOM 3a jelto, a
ITOHEKAJ HY ca HapydYeHHM crierjanutetuma. Ho, 3amro na He — Bpenu mpodatu!

HapagHo, 6e3 anama nema Hu 3amama — Kaxxe cTapa HapoJHa U3peKa, ma
3aTO — YyMECTO 3aKJby4yKa — MpeJIaKeM Jla MIaIH JbY/IH, ako Beli TOKOM peloBHOT
o0pa3oBama HeMajy MPHIIMKE Jla Ce YIO3HAajy ca MpaBriiiMa JISTIOT ITOHAIIamba Koja
VKJbYYyjy TIO3UBaWkE TOCTH]y, HAYUH IIOCTaB/bakba CTOJIA, MpaBHIA JIETIOT
[OHAIIakha 33 CTOJIOM M TOME CIIMYHO, OCHM Tpyla [a MPEeACTaBe caMo IITa caja
MO3HATH jelly, YIUIIY W OBE OMTHE dema.be 0€3 KOJUX CBa HaBeJICHA jena OWBajy
necnana u Heykycna. Haume, 6aka M. [1jep-Tepan je roBopuia:

Jete Moje, ja HadesIa TypaM IMOJ TENUX, al He 3a00opaBu, na OW U TH
2
TO pajiuia, umak Tpeda 1a ux UMarl.

2. Pjer-Teral, Zoran Milenkovi¢, n.d., 209.
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Dragana Radojici¢

Culinary Art in Media
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The subject of diet culture is beyond the scope of this paper. Therefore, |
concentrated on several examples which best illustrate the presence of culinary art
and diet in media. That is, [ used 72 articles from the magazine Gloria with the food
subject (2006-2009). Diet and culinary arts are omnipresent in media globally. As a
rule, many offers recommend recipes and items considered traditional, with a wide
range of recipes offered in Serbia alone. Internet also offers many web sites with
various diets and recipes. All in all, domestic readers of local journals and magazine
can find a variety of fashionable recipes from all over the world, most of the time
with limited instructions or groceries not easily obtained at the local market. Bon
ton is also lacking while diet and food choices continue to saturate all forms of so-
cial behavior as well as recipes serving as communication within a given culture.
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